
DIMANCHE 15 NOVEMBRE 2026 
33e dimanche du temps ordinaire 

AVOIR LE COURAGE  
DE TRANSMETTRE 

L’HÉRITAGE DU CHRIST ! 
du Seigneur. 
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Le 
temps 

ordinaire 

En regardant cette parabole, nous pouvons apprendre deux manières différentes d’approcher Dieu. La 
première manière est celle de celui qui enterre le talent qu’il a reçu, qui ne sait pas voir les richesses que Dieu lui a 
données : il ne fait confiance ni à son maître ni à lui-même. (…) Voyons alors la deuxième manière, celle des deux 
autres protagonistes, qui rendent la confiance de leur Seigneur en lui faisant confiance à leur tour. Ils investissent 
tout ce qu’ils ont reçu, même s’ils ne savent pas au départ si tout ira bien : ils étudient, ils voient les possibilités et 
cherchent le meilleur avec prudence ; ils acceptent le risque de se mettre en jeu. Ils se fient, ils étudient et ils 
risquent. Ils ont ainsi le courage d’agir librement, de manière créative, en générant de nouvelles richesses (cf. v. 20-
23). Frères et sœurs, voici les deux chemins que nous avons devant Dieu : ou bien tu as peur devant Dieu, ou bien 
tu as confiance dans le Seigneur. Et nous, comme les protagonistes de la parabole, — nous tous — avons reçu des 
talents, tous,  bien plus précieux que l’argent. Mais la manière dont nous les investissons dépend en grande partie 
de notre confiance dans le Seigneur qui libère nos cœurs, nous rend actifs et créatifs dans le bien. N’oublions pas 
cela : la confiance libère, toujours, la peur paralyse. . (…) Et que la Vierge Marie nous aide à surmonter la peur — ne 
jamais avoir peur de Dieu ! Crainte oui, peur, non — et à faire confiance à Dieu.  Pape François 

La parabole des talents n'est pas d'abord un éloge du zèle ou de l'activité mais de la confiance. En 
distribuant ses biens (des sommes considérables), le maître prend le risque que son argent soit volé ou 
mal géré. Il fait donc confiance à la fidélité et au sens de l'initiative de ses serviteurs. Cependant, la 
répartition n'est pas faite au hasard. Chacun reçoit « selon ses capacités » car le maître connaît bien ses 
serviteurs et veut qu'ils réussissent. Les deux premiers serviteurs entrent dans cette logique de 
confiance. Ils prennent soin de l'argent du maître comme si c'était le leur. De même que la femme 
vaillante est heureuse de travailler pour les siens (première lecture), ils sont fiers de présenter leurs 
gains. Le maître se réjouit à son tour et resserre encore les liens entre lui et eux : « Entre dans la joie de 
ton maître ». Mais le troisième serviteur, lui, n'a rien compris. Il n'est pas paresseux, il est paralysé par 
la crainte. Il se fait de son maître une image terrifiante et fausse. Le talent reçu est à ses yeux un piège, 
l'occasion d'être pris en défaut. Surtout, ne prendre aucun risque ! Le résultat est une stérilité désolante 
et complète qui ressemble à la mort ; d'ailleurs, le talent est enterré. Le maître est obligé de se conformer 
à l'image ou plutôt à la caricature dont le serviteur est prisonnier. Lui enlever son talent, hélas, n'est 
même pas une punition puisque le serviteur n'y a vu qu'une menace. Quelle tristesse d’avoir méconnu à 
ce point son maître ! Nous aussi, nous pouvons avoir de fausses images de Dieu : un souverain lointain, 
un juge sévère, le garant de l'ordre, le « grand horloger » ... Heureusement, Dieu nous parle et se révèle 
lui-même. En son Fils, il nous dit qu'il est Père, tendre et miséricordieux. Comment ne pas avoir envie de 
grandir dans la confiance, sous son regard, et de lui rendre grâce ?  Missel des dimanches 

« Tu as été fidèle pour peu de choses, 
je t’en confierai beaucoup. » 

(Mt 25, 14-30) 



 

 

. HORAIRES DES CÉLÉBRATIONS LITURGIQUES. 

   

PAROISSES : LA SAINTE-TRINITÉ SAINT-FRANÇOIS-XAVIER 
SAMEDI 
de la férie  

(14 novembre 2026) 

- 18h30 – MESSE DOMINICALE 

anticipée 
 

33E DIMANCHE 

DU TEMPS 

ORDINAIRE 
(15 novembre 2026) 

- 9h30 – MESSE DOMINICALE 

(en polonais) 

- 11h00 – MESSE DOMINICALE 

 

LUNDI 
de la férie 

(16 novembre 2026) 

  

MARDI 

Sainte Élisabeth 

de Hongrie 
(17 novembre 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse 

 Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

- 17h45 – Vêpres 

- 18h00 – MESSE à st Joseph 

- 18h30 – Prière des mères 

- 19h00 – Répétition du groupe Gospel 

MERCREDI 
Dédicace des basiliques 

de St-Pierre et St-Paul 
(18 novembre 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse  

 Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE à saint Joseph 

 

JEUDI 
De la férie 

(19 novembre 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse 

  Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE à la Bienheureuse 

  Vierge Marie 

 

VENDREDI 
De la férie 

(20 novembre 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bse. Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 
  Prière à l’intention des malades 

- 17h30 – Rosaire à la Bse Vierge Marie 

- 18h00 – MESSE à la B. Vierge Marie 
  Prière à l’intention des malades 

SAMEDI 
Présentation 

de la Bienheureuse 

Vierge Marie 
(21 novembre 2026) 

- 18h00 – CONFIRMATIONS 
MESSE présidée 
par Mgr de Kérimel 

 

CHRIST 

ROI DE L’UNIVERS 
(22 novembre 2026) 

- 9h30 – MESSE DOMINICALE 

(en polonais) 

- 11h00 – MESSE DOMINICALE 

 

  

 

 

 

 .ÉVÈNEMENTS PASTORAUX;  
 

(À) LA SAINTE-TRINITÉ 

- Samedi 14/11 et dimanche 15/11 - Journée Mondiale des Pauvres et Journée Nationale du Secours Catholique. La quête est  
  "impérée" (= réservée) pour le Secours catholique 
- Jeudi 19/11 - à 18h30 - "À la Découverte de la spiritualité du Carmel" - 1re rencontre 
- Vendredi 20/11 - à 14h30 - rencontre du M.C.R. (Mouvement Chrétien des Retraités) 
- Samedi 21/11 – à 18h00 - messe de CONFIRMATION en doyenné présidée par Mgr de Kérimel. 30 jeunes seront confirmés. 

La cérémonie sera suivie d'un verre de l'amitié ! Merci à tous ceux qui le peuvent d'apporter vos 
"spécialités culinaires" pour agrémenter cet apéritif ! Merci ! 

 

(À) SAINT-FRANÇOIS-XAVIER 

- Samedi 14/11 et dimanche 15/11 : Journée Mondiale des Pauvres et Journée Nationale du Secours Catholique. La quête est  
  "impérée" (= réservée) pour le Secours catholique 
- Lundi 16/11 - à 17h 30 - rencontre de l’équipe du Rosaire sur la base d’une feuille de méditation de l’Évangile avec Marie. 
- Jeudi 19/11 - à 15h00 - messe à l’E.H.P.A.D. Gaubert 
 

À NOTER  
- Dimanche 13/12 - à 15h30 – à la Sainte-trinité - ♫ concert de noël ♫ avec le "Poutou de Toulouse" qui nous présentera une Pastorale  
  de Noël (contes et  
  chants traditionnels), suivie du traditionnel goûter + vin chaud et boissons chaudes ! Venez nombreux ! Invitez vos amis !  
-Tous les 3e vendredis du mois tant à la Sainte-Trinité le matin qu'à Saint François-Xavier le soir, le chapelet et la messe  
  seront dits à l'intention des malades. 
  

Vous souhaitez recevoir le messager, écrivez à Myriam mjbroussey@gmail.com. 

mailto:mjbroussey@gmail.com


 

 

À LA RECHERCHE DE NOTRE IDENTITÉ PASTORALE… 

 

 Bonjour à toutes et à tous. 

 Il y a deux semaines, en prévision des travaux de changement de l’éclairage dans notre 

église de Saint-François-Xavier (réalisés par la mairie à notre demande et qui vont se faire 

au mois de décembre), je vous ai présenté le projet d’aménagement liturgique du cœur de 

notre église et un éventuel petit « rhabillage liturgique » dans notre église. 

 À cette occasion, quelqu’un m’a posé cette question : Pourquoi les églises protestantes 

sont-elles souvent dépouillées, avec une simple croix sans le Christ, tandis que les églises 

catholiques sont ornées de crucifix et de représentations des saints et avec la présence de 

la Sainte Vierge Marie ? 

 C’est une bonne occasion d’expliquer théologiquement le fondement de cette différence. 

 La différence que nous observons entre les églises protestantes et les églises catholiques 

est très importante. Elle ne concerne pas uniquement la décoration des lieux de culte. Elle 

découle de conceptions théologiques différentes concernant la présence du Christ, le rôle des 

images dans la foi et la manière de vivre la liturgie et la prière. 

 Il faut toutefois préciser que toutes les églises protestantes ne présentent pas le même 

aspect. Dans les traditions luthérienne et anglicane, par exemple, on trouve des images, des 

crucifix représentant le Christ et même des représentations de saints. 

 

1. POURQUOI LES ÉGLISES PROTESTANTES SONT-ELLES SOUVENT SI DEPOUILLÉES ? 
 

   
 

 L'origine principale de cette esthétique se trouve dans la Réforme du XVIe siècle, 

particulièrement dans le courant réformé associé à Jean Calvin et Ulrich Zwingli. 

 Les protestants réformés ont adopté plusieurs principes importants : 

• Sola Scriptura : l'Écriture sainte constitue l'autorité suprême de la foi ; 

• la prudence à l'égard des images : la crainte que celles-ci puissent conduire à 

l'idolâtrie ; 

• la priorité donnée à la prédication de la Parole de Dieu : la chaire et la Bible occupent 

une place centrale ; 

• la simplicité : limiter les décorations susceptibles de détourner l'attention de Dieu. 



 Dans leur compréhension de la foi, l'homme doit s'adresser directement à Dieu et n'a pas 

besoin de représentations matérielles pour vivre sa relation avec Lui. 

 Il faut ajouter que, pour beaucoup de protestants, la croix vide est un signe de la victoire 

du Christ sur la mort et de sa résurrection. 

 

 

2. POURQUOI LES ÉGLISES CATHOLIQUES POSSÈDENT-ELLES DES CRUCIFIX 

2. ET DES REPRÉSENTATIONS DES SAINTS ? 

 

   
  

Dans l'Église catholique, il existe une autre tradition théologique et spirituelle. 

 

 Les catholiques soulignent que 

• Dieu s'est fait homme en Jésus-Christ ; 

• le Christ a assumé une véritable nature humaine : il est donc légitime de le 

représenter ; 

• les images et les statues aident les fidèles à contempler le mystère du salut ; 

• les saints sont des témoins de l'Évangile et des modèles de vie chrétienne. 

 

 Le mystère de l'Incarnation occupe ici une place fondamentale. 

 

 Si Dieu s'est rendu visible en Jésus-Christ, représenter son visage humain n'est pas en 

soi quelque chose de contraire à la foi. 

 

 L'Église catholique distingue cependant plusieurs formes de culte : 

• le culte d'adoration, qui est réservé à Dieu seul ; 

• la vénération des saints ; 

• la vénération particulière accordée à Marie qui n'est jamais une adoration réservée 

à Dieu. 

 

 

 

 

 



3. POURQUOI LES CATHOLIQUES PLACENT-ILS LE CHRIST SUR LA CROIX ? 

 C'est une différence spirituelle très importante. 

 La croix vide rappelle avant tout la victoire du Christ ressuscité. 

 Le crucifix, c'est-à-dire la croix sur laquelle figure Jésus crucifié, rappelle quant à lui 

• le sacrifice du Christ ; 

• sa souffrance et son amour pour l'humanité ; 

• le mystère de la rédemption ; 

• le prix de notre salut. 

 

 En regardant le crucifix, le catholique ne s'arrête pas uniquement à la souffrance. Il 

contemple l'amour de Dieu qui est allé jusqu'à donner sa vie pour l'homme. 

 

 Cela ne signifie absolument pas que les protestants ne reconnaissent pas la valeur du 

sacrifice du Christ sur la croix. Ils le reconnaissent profondément mais l'expriment 

différemment dans leur espace liturgique. 

 

 

4. COMPARAISON ENTRE LES DEUX TRADITIONS 

 

Élément Tradition réformée Tradition catholique 

La croix Souvent vide Souvent avec le Christ 

Les images Généralement limitées Une riche iconographie 

Les saints 
Mémoire des témoins de la foi, 
sans culte 

Vénération et imitation des saints 

Le centre de l'espace La chaire, la Bible L'autel, l'Eucharistie 

L’esthétique Simplicité Symbolisme et beauté sacrée 

La prière Accent particulier sur la Parole Parole, sacrements et Tradition 

 

 

5. QUE DIT L'ÉGLISE CATHOLIQUE À CE SUJET ? 

 Le deuxième concile de Nicée, en 787, a confirmé la légitimité de la vénération des 

saintes images. 

 Plus tard, le concile Vatican II a rappelé que l'art sacré doit conduire l'homme vers Dieu 

et ne doit pas être considéré comme une simple décoration de l'église. 

 Le Catéchisme de l'Église catholique, aux paragraphes 1159 à 1162, explique la 

signification théologique des images dans la liturgie. 

 



 Il est également important de rappeler la pensée de saint Jean Damascène : 

« Puisque le Christ s'est fait homme et qu'il a été visible, 

il est légitime de le représenter dans les images ». 

 

 

6. UNE RÉFLEXION PASTORALE 

 Je voudrais attirer l'attention sur un autre aspect. 

 L'église n'est ni un musée d'images ni une salle de conférence. Elle est un lieu de 

rencontre entre l'homme et Dieu. 

 C'est pourquoi la simplicité d'un temple protestant comme la richesse symbolique d'une 

église catholique devraient servir le même objectif : conduire l'homme vers le Christ. 

 

 Cependant, dans l'espace sacré catholique, il existe une richesse particulière de signes : 

• le crucifix rappelle à quel prix nous avons été sauvés ; 

• l'autel nous renvoie à l'Eucharistie ; 

• le tabernacle rappelle la présence réelle du Christ ; 

• les représentations des saints montrent que l'Évangile peut être vécu 

concrètement dans l'existence humaine. 

 

 À mon avis, la question essentielle n'est pas de savoir si une église doit être vide ou 

richement décorée. La véritable question est : 

« Est-ce que son espace aide les fidèles à rencontrer le Christ vivant ? » 

 

 Dans le contexte de la préparation de notre vision pastorale de l'Unité paroissiale Sainte-

Trinité – Saint-François-Xavier à Toulouse, nous pourrions poser une question 

particulièrement intéressante : 

Voulons-nous que notre église soit avant tout un lieu de célébration liturgique 

ou également un espace qui, 

par la beauté, les symboles, les images et le silence, 

évangélise l'homme ? 

 

 Ces deux dimensions ne sont pas contradictoires. Elles peuvent parfaitement se 

compléter. 

 

 Bon travail de méditation et union de prière ! 

       Père Christophe SIELSKI – votre pasteur 

  



 
COMMENT ATTEINDRE LE PLEIN POTENTIEL 

QUE DIEU VOUS A DONNÉ ? 
 

Jésus a laissé son exemple à l’homme pour qu’à son tour, il puisse l'imiter. Pour y parvenir, 
chacun est appelé à découvrir les qualités que Dieu a déposées dans son cœur. Voici quelques 
conseils pour y parvenir. 

 

Depuis l’enfance, chaque homme a des rêves qu’il aimerait réaliser et pour ce faire, il a besoin 
de développer ce qu’il a en lui. Comment y parvenir ? Il est important d’être toujours uni à la volonté 
de Dieu qui a de merveilleux projets pour chacun en approfondissant une amitié avec Lui par la 
prière et en coopérant à son œuvre dans sa vie. L’objectif est d’atteindre le Ciel et pour cela, il est 
important de faire de son mieux pour multiplier ses talents et vivre une vie vertueuse. Voici quelques 
conseils que vous pouvez mettre en pratique pour atteindre cet objectif et développer tout votre 
potentiel, sous l'inspiration de l'Esprit saint et en imitant les qualités de Jésus qui est, par excellence, 
l'homme le plus vertueux. 

 

INVESTIR SON TEMPS AVEC SAGESSE 
Selon une étude du mouvement Alpha, une personne qui vit 70 ans passe en moyenne 20 ans 

et trois mois à dormir, 10 ans et cinq mois à regarder la télévision, 7 ans et six mois à manger et à 
boire, 5 ans et neuf mois à voyager par n'importe quel moyen de transport, 18 mois à faire la queue 
et 6 mois à attendre aux feux de circulation. Mais à qui et à quoi sera consacré le reste du temps ? 
Ne vous laissez pas submerger et piéger par la routine du quotidien mais investissez votre temps 
pour en laisser à Dieu et pour mettre à profit vos talents et vos vertus. 

 

UTILISER LES DONS QUE DIEU NOUS A DONNÉS  
Dieu a donné à chaque personne des capacités et des talents différents afin que chacun puisse 

les développer et qu’elles complètent les capacités des autres. Il est important de prendre 
conscience de ces dons différents que Dieu a donnés à chaque personne. Chaque homme est un 
petit reflet du Dieu infini, il est une créature unique et merveilleuse, différente de toutes les autres. 
C'est pourquoi, au lieu de chercher à imiter les autres, chaque personne est encouragée à 
développer ce qui fait sa différence et son unicité. 

 

NE PAS PERDRE DE VUE SON VÉRITABLE OBJECTIF 
Lorsqu’une personne a trouvé ses talents et la voie qui lui convient pour glorifier au mieux le 

Seigneur, elle peut parfois être distraite par son ambition ou par d'autres modèles de réussite. Il lui 
arrive alors de regarder les choix de vie et les réalisations des autres en s’éloignant ainsi de Dieu et 
de Sa volonté. Au contraire, il est important de ne pas détourner son attention de l'essentiel et de 
rester concentré sur son véritable objectif, c’est-à-dire Dieu et le chemin unique qu’il trace pour 
chacun. 

 

FRÉQUENTER DES AMIS INSPIRANTS 
Passez du temps avec des personnes qui vous rapprochent du Ciel et qui mènent une vie 

vertueuse. Cherchez à vous entourer de personnes dont vous admirez les valeurs et la vision de la 
vie et du monde. Leur exemple et leur expérience vous encourageront dans votre croissance 
personnelle et sur le chemin de la sainteté. De plus, fréquenter ces personnes vous conduira à une 
véritable transformation intérieure. 

 

DEMANDER LA SAGESSE 
La sagesse est nécessaire pour pouvoir distinguer ce qui est bon et ce qui est le mieux pour sa 

vie, selon la volonté de Dieu. Elle ne peut être acquise que par son seul savoir, son habileté ou ses 
compétences. C'est un don qui vient de l'Esprit Saint et qui s'obtient par la prière. La sagesse permet 
d’entendre l’appel très personnel que Dieu a pour chacun et de discerner le bon chemin. Guidé par 
la sagesse, il ne vous restera plus qu’à passer à l’action pour déployer en vous la volonté de Dieu. 

 

Karen Hutch 

https://pruebaalpha.org/alpha-serie-jovenes-2-0/
https://fr.aleteia.org/author/karen-hutch/


 
 
 

À douze ans, je reviens un jour à la maison avec une très mauvaise note. Ma mère est 
furieuse. Les questions, les remontrances, les cris… Tout ça n’a aucun effet sur moi ! 

Le soir, à une heure tardive, mon père revient du travail et apprend la nouvelle. Il entre dans 
ma chambre où je suis en train de lire dans mon lit. Sans un mot, il s’assied sur le rebord du lit et 
ouvre la Bible. Il lit à haute voix, d’une seule traite, sans commentaire, la parabole des talents. 
Puis il referme la Bible, se lève et quitte la chambre. 

La claque que j’aurais dû prendre de la part de mes parents pour mon insolence et mes 
tentatives puériles de justifier ma paresse, c’est l’Évangile qui me l’a mise ! L’Esprit saint est 
souvent plus dans la brise légère que dans l’ouragan mais il peut flanquer une gifle à l’occasion, 
et je m’en souviens encore aujourd’hui. 

 

Jean-Thomas de Beauregard 
 
 

 
 
 

UN NOUVEAU SERVICE DE BÉNÉVOLAT AU SEIN DU 
SERVICE DIOCÉSAIN DE LA DIACONIE ! 

 
L’Évangile de ce dimanche nous invite à développer nos talents. Voici une 

proposition du diocèse qui pourrait bien nous amener 

à réaliser déjà une petite partie de ce projet. 

 
Le diocèse lance un nouveau dispositif de bénévolat au sein du service diocésain de la 

Diaconie afin de renforcer ses équipes et de les accompagner concrètement dans leurs missions 
quotidiennes ! 

Cette initiative veut permettre à chacun de mettre ses compétences, son expérience et sa 
disponibilité au service de la vie diocésaine, dans un esprit de fraternité et de collaboration. 

 

Une mission de soutien 

Ce service a pour objectif de renforcer les équipes en répondant à des besoins ponctuels ou 
réguliers : accueil, secrétariat, communication, organisation d’événements, logistique, 
accompagnement de projets ou encore soutien administratif. Les missions seront proposées en 
fonction des besoins du diocèse et des aptitudes de chaque bénévole. 

 

Un engagement souple et accompagné 

Chacun pourra s’engager selon ses disponibilités, de manière ponctuelle ou régulière. Un 
temps d’échange permettra d’identifier la mission la plus adaptée. Les bénévoles seront 
accueillis, informés et accompagnés par les équipes concernées afin de vivre leur engagement 
dans de bonnes conditions. 

 

Rejoindre le service 

Vous souhaitez donner un peu de votre temps, partager un savoir-faire ou découvrir une 
nouvelle manière de servir l’Église ? Nous vous invitons à prendre contact avec le diocèse pour 
échanger sur vos envies et les missions disponibles. 

 

Contact : benevolat.diaconie@diocèse-toulouse.org 

 

Nicolas Fouquet, bénévole au service de la Diaconie  

https://fr.aleteia.org/author/fr-jean-thomas-de-beauregard-op/
https://toulouse.catholique.fr/diocese/services/diaconie/
https://toulouse.catholique.fr/diocese/services/diaconie/


 
 

Samedi 21 novembre 
 

PRÉSENTATION DE LA VIERGE MARIE 
 

Le nom officiel de la fête du 21 novembre « la présentation de la Vierge Marie » ne comporte 
plus la précision « la présentation au Temple ». Celle-ci paraît, en effet, douteuse. 
Pourquoi ? 

C’est l’auteur du protévangile de Jacques, au IIe siècle, qui raconte qu’à l’âge de 3 ans, 
Marie fut accompagnée au temple par Joachim et Anne pour que son cœur ne s’éloigne pas du 
temple du Seigneur : 

« Un prêtre la reçut et, l’ayant embrassée, il la bénit et 
dit : "Le Seigneur Dieu a exalté ton nom dans toutes les 
générations. En toi, aux derniers jours, le Seigneur 
manifestera la rédemption aux fils d’Israël". Et il la plaça sur 
le troisième degré de l’autel. Et le Seigneur fit descendre sa 
grâce sur elle. Et ses pieds se mirent à danser et toute la 
maison d’Israël l’aima ». 

Ce qui est important, derrière l’imagination du récit apocryphe et qui est un message clair 
en cette fête de la Présentation est que le cœur de Marie fut, depuis toujours, entièrement dédié 
à Dieu seul. Mais, n’oublions pas qu’au moment de la présentation de Jésus au Temple, saint 
Luc rappelle qu’il est écrit dans la Loi du Seigneur : « Tout garçon premier-né sera consacré au 
Seigneur ». Il n’est pas dans ce verset question des filles. Mais la liturgie a quand même 
conservé cette fête car si une créature a bien été consacrée au Seigneur, c’est bien Marie. 

Consacrée à Dieu, Marie l’est dès l’origine puisqu’elle est « l’Immaculée Conception », 
pleine de grâce, chef d’œuvre de la grâce. Ce que dit saint Paul de l’Église elle-même s’applique 
à Marie. Écoutons-le : « Le Christ a aimé l’Église…. Il voulait se la présenter à lui-même toute 
resplendissante, sans tâche ni rien de tel mais sainte et immaculée » (Ephésiens 5, 25-27). 
Redisons-le, si Marie n’a pas résidé au Temple dans son enfance, la référence au Temple à 
l’occasion d’une des fêtes de la Vierge (21 novembre) est riche de sens sur plusieurs points. 
Regardons-les. 

Au jour où nous fêtons la présentation de Marie, nous rappelons que Marie fut le premier 
Temple dans lequel Dieu a personnellement résidé puisque, pendant un temps, le Verbe incarné 
a « habité » (Jean 1, 14) en son sein. 

Par bien des aspects, la fête de la présentation nous renvoie à la croix. Mais, la croix 
débouche sur la Résurrection et la Jérusalem céleste dans laquelle Marie est entrée, la 
première. 

Par son Assomption, Marie baigne dans la pleine lumière du ciel. Le texte de l’Apocalypse 
continue par ces mots : « La ville peut se passer de l’éclat du soleil et de celui de la lune car la 
gloire de Dieu l’a illuminée et l’Agneau lui tient lieu de flambeau » (Apocalypse 21, 23). Le 
Temple disparaît au profit d’une présence immédiate. 

Le 21 novembre renvoie au 15 août. Mais il renvoie aussi à la Toussaint car Marie ne saurait 
être séparée de l’Église puisqu’elle en est la Mère. Cette fête renvoie à ce beau psaume 44-45, 
14-15 qui dit : « Fille de roi, elle est là, dans sa gloire, vêtue d’étoffes d’or ; on la conduit toute 
parée vers le roi. Des jeunes filles, ses compagnes, lui font cortège ; on les conduit parmi les 
chants de fête : elles entrent au palais du roi » 

toulouse.catholique.fr 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Seigneur, je te bénis pour la merveille que je 
suis ! 

Nous hésitons à prononcer ces paroles du 
psaume 139 tant nous sommes enclins à nous 
mépriser, à enfouir nos talents donnés par 
Dieu... 

Seigneur Jésus, nous te prions instamment 
pour tous ceux qui ne s'aiment pas, pour tous 
ceux qui se croient laids et indignes d'être 
aimés... 

Seigneur, ouvre à ta grâce guérissante tous les 
cœurs blessés et rends-nous beaux pour toi, à 
cause de toi... 

Seigneur, livre-nous à l'action de ton Esprit. 
Qu'il fasse fructifier nos dons pour entrer dans 
ta Joie éternelle... 

Que nos cœurs soient ardents, vaillants, dans 
les petites choses comme dans les grandes et 
que nous agissions sans cesse par amour pour 
toi, Seigneur ! 

       d’après Ephata  -  https://www.cursillos.ca 

Seigneur, tu m’as fait unique, égal à mes frères 
mais différent d’eux. Tu m’as comblé de dons 
et je te bénis pour ton amour et ta confiance. 
Mon humanité fait de moi parfois un être 
fragile ; je manque de confiance en moi, je me 
compare aux autres et je me mésestime. 
Pourtant, je le sais, tu me donnes un projet 
personnel à réaliser en ce monde pour 
l’avènement de ton Royaume. 
Chasse de moi, Seigneur, les pensées qui me 
diminuent. Donne-moi la force de m’affirmer 
afin de développer les dons reçus de toi. Que 
je trouve ma place sans pour autant prendre 
celle des autres. Qu’avec mes frères, nous 
unissions nos forces, chacun apportant sa part. 
C’est là mon grand désir et je m’en remets à 
toi, Seigneur. 
    Al Nelson 

Ô Mère bien-aimée, Notre-Dame de France, Reine 
de nos cœurs, Reine de notre pays, Reine de 
l'univers, en ces temps troublés, nous vous 
confions notre nation et toutes les nations du 
monde. 

Ô Mère du Verbe incarné, nous nous réfugions, 
avec une infinie confiance, auprès de votre cœur 
douloureux, immaculé et toujours uni au cœur de 
Jésus. 

Enseignez-nous, comme à saint Jean, les secrets 
d'amour du cœur de votre Fils, afin que nous 
devenions amour nous aussi. 

Ô Épouse de l'Esprit-Saint, venez avec Lui fortifier 
en nous les sept dons sacrés dont nous avons tant 
besoin pour vivre le présent et ne pas craindre 
l'avenir. 

 Ô admirable Avocate auprès du Père, intercédez 
pour nous afin que nous devenions ce que nous 
sommes, les enfants bien-aimés du Père. 

Ô très douce Épouse de saint Joseph, Reine des 
anges et de tous les saints, venez avec eux à notre 
secours maintenant et à l'heure de notre mort. 

Notre-Dame de France, priez pour nous. Amen. 

              ttps://www.notre-dame-de-france.com 

Seigneur Jésus-Christ, Tu es le Maître qui distribue 

Ses biens avec sagesse et Tu n’as laissé aucun de 

Tes enfants les mains vides. Je Te remercie 

aujourd’hui pour la combinaison unique de 

talents, de capacités et de dons spirituels que Tu 

as déposés en moi dès le sein de ma mère. 

Pardon, Seigneur, d’avoir parfois caché mes 

talents par peur, par paresse, par manque de 

confiance en moi ou à cause du regard des autres. 

Je refuse aujourd’hui que la peur du jugement ou 

le doute enterrent ce que Tu m’as confié pour 

porter du fruit. 

Esprit Saint, souffle sur mon âme. Viens réveiller 

ce qui est endormi en moi. Éclaire mon 

intelligence pour que je prenne pleinement 

conscience de mon potentiel. Donne-moi 

l’audace, la créativité et la force nécessaires pour 

développer mes compétences et les mettre au 

service de mes proches, de mon travail et de Ton 

Royaume. 

Saint Michel Archange, brise les chaînes de la 

timidité, de l’autosabotage et de l’intimidation qui 

bloquent mon élan. Protège mes projets et 

donne-moi un esprit de vainqueur. 

Seigneur, que ma vie devienne un canal de Ta 

lumière. Que chaque don que Tu m’as fait serve à 

faire le bien, à bénir mon entourage et à Te rendre 

gloire. Je marche désormais avec assurance, 

sachant que Tu qualifies ceux que Tu appelles. 

Amen. 

     https://stdidier-limonest-lyon-catho.fr 

Prier pour recevoir 
La communion spirituelle 

Mon Jésus, je crois à votre présence dans le Très Saint 
Sacrement. Je vous aime plus que toute chose et je 
désire que vous veniez dans mon âme. Je ne puis 
maintenant vous recevoir sacramentellement dans mon 
Cœur : venez-y au moins spirituellement. Je vous 
embrasse comme si vous étiez déjà venu et je m'unis à 
vous tout entier. Ne permettez pas que j'aie jamais le 
malheur de me séparer de vous. 

Saint Alphonse-Marie de Liguori 
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