
DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026 
28e dimanche du temps ordinaire 

FAIRE NÔTRE 
LA VRAIE PRIORITÉ 

POUR NOTRE VIE : DIEU ! 
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Le 
temps 

ordinaire 

L’Évangile d’aujourd’hui nous parle d’un roi qui prépare un banquet de noces pour son fils (cf. Mt 22, 1-14). C’est 
un homme puissant mais c’est surtout un père généreux qui nous invite à partager sa joie. En particulier, il révèle la 
bonté de son cœur dans le fait qu’il ne force personne mais qu’il invite tout le monde, même si cette façon de faire 
l’expose à la possibilité d’un refus. Notons-le : il prépare un banquet, offrant gratuitement une occasion de 
rencontre, de fête... C’est ce que Dieu prépare pour nous : un banquet, pour être en communion avec lui et entre 
nous. Et nous, nous tous, sommes donc les invités de Dieu. Mais un banquet nuptial demande de nous du temps et 
notre participation, il demande un « oui » : aller, aller à l’invitation du Seigneur ; il invite mais nous laisse libres. 

Voilà le genre de relation que le Père nous offre : il nous appelle à être avec lui, en nous laissant la possibilité 
d’accepter ou non. Il ne nous propose pas un rapport de soumission mais une relation de paternité et de filiation 
qui est nécessairement conditionnée par notre libre consentement. Dieu est très respectueux de la liberté, très 
respectueux. Saint Augustin utilise à cet égard une très belle expression en disant : « Dieu t’a créé sans toi, il ne te 
sauvera pas sans toi » (Sermon 169, 13). Et ce n’est certainement pas parce qu’il n’en a pas la capacité — il est tout-
puissant ! — mais parce que, étant amour, il respecte jusqu’au bout notre liberté. Dieu propose, il n’impose pas, 
jamais.           Pape François 

Bonne nouvelle : tous les hommes sont invités à prendre place au banquet que Dieu prépare 
(première lecture). Mauvaise nouvelle : certains ont mieux à faire que de s'y rendre ! Nous posons 
parfois la question du salut sous la forme : « Qui sera sauvé ? Les élus seront- ils nombreux ? » Dans 
l'Évangile de ce dimanche, Jésus inverse cette manière de voir et nous demande à nous, les hommes : 
« Qui désirera le salut ? Qui se rendra disponible pour répondre à l'invitation de Dieu ? » Autrement 
dit, la restriction n'est pas du côté de Dieu mais du côté des hommes. L'offre de salut est large et 
généreuse ; c'est nous qui sommes mesquins, empêtrés dans nos petites affaires qui risquent de nous 
faire passer à côté de l'essentiel, c'est-à-dire l'appel de Dieu. Cet appel est sans condition et pourtant 
exigeant. Accepter l'invitation, c'est donner la priorité à Dieu et vivre en conséquence. Tel est le sens 
du vêtement de noce : il symbolise ici la bonne disposition de celui qui fait de son mieux pour être à la 
hauteur de l'évènement. Paul utilise aussi cette image pour parler de l'identité nouvelle du chrétien :  
« Vous tous que le baptême a unis au Christ, vous avez revêtu le Christ », écrit-il aux Galates (Ca 3, 27). 
Isaïe évoquait déjà le don de Dieu par la même image : « Il m'a enveloppé du manteau de l'innocence, 
il m'a fait revêtir les vêtements du salut » (ls 61, 10). 

Nous venons à la messe non de notre propre initiative mais pour répondre à l'invitation de Dieu. 
L'Eucharistie nous permet de partager un temps de fête, de rencontre et de gratuité : elle ne sert à rien 
et ne rapporte rien... Disons : rien de mesurable car nous savons qu'elle nous ouvre à la magnifique 
richesse de Dieu transmise en Christ (deuxième lecture) pour laquelle nous rendons grâce à Dieu. La 
messe est un temps à part ; dès cette terre, une fenêtre ouverte sur le ciel.   Missel des dimanches 

« Tous ceux que vous trouverez, invitez-les à la noce. » (Mt 22, 1-14) 
 



 

 

. HORAIRES DES CÉLÉBRATIONS LITURGIQUES. 

   

PAROISSES : LA SAINTE-TRINITÉ SAINT-FRANÇOIS-XAVIER 
SAMEDI 
de la férie 

(10 octobre 2026) 

- 18h30 – MESSE DOMINICALE 

anticipée 
Début de la semaine missionnaire 

 

28E DIMANCHE 

DU TEMPS ORDINAIRE 

(11 octobre 2026) 

- 9h30 – MESSE DOMINICALE 

(en polonais) 

- 11h00 – MESSE DOMINICALE 
Début de la semaine missionnaire 

 

LUNDI 
de la férie 

(12 octobre 2026) 

  

MARDI 

de la férie 
(13 octobre 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse 

 Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

- 17h45 – Vêpres 

- 18h00 – MESSE à st Joseph 

- 18h30 – Prière des mères 

- 19h00 – Répétition du groupe Gospel 

MERCREDI 
de la férie 

(14 octobre 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse  

 Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE à saint Joseph 

 

JEUDI 
Sainte Thérèse d’Avila 

(15 octobre 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse 

  Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE (mémoire) 

 

VENDREDI 
de la férie 

(16 octobre 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse  

  Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

- 17h30 – Rosaire à la B. Vierge Marie 

- 18h00 – MESSE à la Bienheureuse 

 Vierge Marie 

SAMEDI 
Saint Ignace d’Antioche 

(17 octobre 2026) 

- 18h30 – MESSE DOMINICALE 

anticipée 

 

29E DIMANCHE 

DU TEMPS ORDINAIRE 

(18 octobre 2026) 

- 9h30 – MESSE DOMINICALE 

(en polonais) 

- 11h00 – MESSE DOMINICALE 
 

  

 

 

 

 

 .ÉVÈNEMENTS PASTORAUX;  
 

(À) LA SAINTE-TRINITÉ 

- Dimanche 11 octobre - de 10h30 à 12h00 – catéchisme pour les C.E.1-C.E.2 et les C.M.1-C.M.2 
- Dimanche 11 octobre - de 10h30 à 12h00 – aumônerie pour les 6e-5e (profession de foi et confirmation) 
- Dimanche 11 octobre - de 12h00 à 19h00 – rencontre de la Communauté Mère du Divin Amour 
- Mercredi 14 octobre - à 17h30 – action des mamans – révision de vie 
- Vendredi 16 octobre - à 14h30 - rencontre du M.C.R. (Mouvement Chrétien des Retraités) 
- Samedi 17 octobre - Quête impérée dédiée à la Journée mondiale du refus de la misère, Journée Missionnaire Mondiale 

 

(À) SAINT-FRANÇOIS-XAVIER 

- Jeudi 15 octobre - à 15h00 - messe à l'E.H.P.A.D Gaubert. 
- Dimanche 18 octobre - Quête impérée dédiée à la Journée mondiale du refus de la misère, Journée Missionnaire Mondiale 

_________________________________________________________ 
 
 

- Vendredi 16 octobre – de 11h00 à 16h00 – à Saint Bertrand-de-Comminges – journée des prêtres du diocèse 
_________________________________________________________ 

 

 

Cette année, la Journée mondiale du refus de la misère 2026 sera dédiée à la défense de la paix pour un monde 
habitable. Elle est observée chaque année le 17 octobre. Elle a été initiée en 1987 par le père Joseph Wresinski, fondateur 
du mouvement A.T.D. Quart Monde lorsque plus de 100 000 personnes se sont rassemblées sur le Parvis des Droits de 
l’Homme à Paris pour rendre hommage aux victimes de la misère et affirmer que la pauvreté constitue une violation des 
droits humains. 

En 1992, l’Assemblée générale des Nations unies a officiellement reconnu cette journée, faisant du 17 octobre une 
date symbolique pour la lutte contre l’extrême pauvreté à l’échelle mondiale.  



 
EN RECHERCHE 

DE NOTRE IDENTITÉ PAROISSIALE (3) 
 

(ÉTUDE D’EXEMPLES) 

 

 Voici plusieurs exemples réels de visions pastorales de paroisses catholiques en France, 

en dehors de Toulouse. Ils peuvent nous aider à préparer la démarche de notre unité 

pastorale. 

 J’ai retenu des exemples qui montrent différentes manières de formuler une vision : 

certaines insistent sur la fraternité, d’autres sur la mission, l’accueil, la rencontre du Christ ou 

l’ouverture aux personnes éloignées de l’Église. 

 

1. SIX EXEMPLES DE VISIONS PASTORALES 

 

1. Paroisse de Cergy — Val-d’Oise 

Esprit missionnaire 

« Invoquer l’Esprit Saint, pour rencontrer la multitude. » 

Cette vision associe la prière à l’action missionnaire. La 

paroisse met en avant trois valeurs : l’accueil, l’audace et 

l’unité. 

Source : Vision paroissiale de Cergy.   https://cergy.catholique.fr/vision-paroissiale/ 

 

2. Paroisse de la Bonne Nouvelle — Lannion et Pleumeur-

Bodou, Bretagne 

« Être une Église qui témoigne de ce qu’elle vit et qui cherche 

à vivre ce qu’elle annonce. » 

Sa vision repose sur la relation au Christ, la fraternité, le 

dialogue avec le monde et le respect de la création. 

Parmi ses priorités : aller vers les jeunes, sortir des églises pour rencontrer les habitants et 
mieux accueillir les personnes isolées. 
      
Source : Vision pastorale 2022-2027. https://lannion-pleumeur.catholique.fr/presentation-
de-la-vision-pastorale-pour-notre-paroisse/ 
 

 

https://cergy.catholique.fr/vision-paroissiale/
https://cergy.catholique.fr/vision-paroissiale/
https://lannion-pleumeur.catholique.fr/presentation-de-la-vision-pastorale-pour-notre-paroisse/
https://lannion-pleumeur.catholique.fr/presentation-de-la-vision-pastorale-pour-notre-paroisse/
https://lannion-pleumeur.catholique.fr/presentation-de-la-vision-pastorale-pour-notre-paroisse/


3. Paroisse Sainte-Thérèse et Sainte-Anne de Thévalles — 

Laval 

« La paroisse veut être une famille invitante pour que chacun 

puisse découvrir, approfondir et partager la joie d’être aimé 

de Dieu et trouver toute sa place dans la vie et la mission de 

l’Église. » 

Cette vision insiste sur une paroisse qui ressemble à une famille : fraternelle, accueillante, 

priante et ouverte à la participation de tous. 

Source : Projet pastoral de la paroisse. https://www.stsalaval.fr/le-projet-pastoral/ 
 

4. Paroisse Saint-Pierre–Saint-Vénérand — Laval 

« Une fraternité joyeuse centrée sur le Christ et ouverte à la 

rencontre, dans laquelle chacun puisse découvrir Dieu, vivre de son 

Amour infini et trouver sa place au service de la mission de l’Église. » 

C’est un exemple particulièrement complet : le Christ est au centre, la 

fraternité crée des liens et chacun est appelé à participer à la mission. 

Source : Projet pastoral 2022-2027, actualisé en 2024. 

https://www.spsv.diocesedelaval.fr/wp-

content/uploads/2024/09/2024-Projet-Pastoral-SPSV-modifie.pdf 

 

5. Paroisse des Disciples d’Emmaüs — Montpellier 

Son projet pastoral s’inspire du récit des disciples 

d’Emmaüs : le cheminement, la rencontre du Christ 

dans la Parole et le partage, puis le retour pour 

annoncer la Bonne Nouvelle. 

Les priorités comprennent la rencontre du Christ, l’annonce de l’Évangile aux jeunes, l’accueil 

des personnes en marge et la communion fraternelle. 

Source : Projet pastoral paroissial. https://paroissedisciplesemmaus.fr/projet-pastora/ 
 

6. Paroisse Notre-Dame Mère de l’Église — diocèse 

d’Albi 

« Témoigner, Servir, Célébrer ! » 

Cette formulation très courte présente trois 

dimensions complémentaires de la vie chrétienne : 

témoigner de l’Évangile, servir les autres et célébrer la 

foi. 

La paroisse a notamment développé des initiatives d’accueil, de prière et de fraternité. 

Source : Projet pastoral de la paroisse.  https://albi.catholique.fr/notre-

diocese/paroisses/projets-missionnaires-paroisses/projet-pastoral-de-paroisse-dame-mere-

de-leglise/ 

https://www.stsalaval.fr/le-projet-pastoral/
https://www.stsalaval.fr/le-projet-pastoral/
https://www.spsv.diocesedelaval.fr/wp-content/uploads/2024/09/2024-Projet-Pastoral-SPSV-modifie.pdf
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https://www.spsv.diocesedelaval.fr/wp-content/uploads/2024/09/2024-Projet-Pastoral-SPSV-modifie.pdf
https://paroissedisciplesemmaus.fr/projet-pastoral/
https://paroissedisciplesemmaus.fr/projet-pastora/
https://albi.catholique.fr/notre-diocese/paroisses/projets-missionnaires-paroisses/projet-pastoral-de-paroisse-dame-mere-de-leglise/
https://albi.catholique.fr/notre-diocese/paroisses/projets-missionnaires-paroisses/projet-pastoral-de-paroisse-dame-mere-de-leglise/
https://albi.catholique.fr/notre-diocese/paroisses/projets-missionnaires-paroisses/projet-pastoral-de-paroisse-dame-mere-de-leglise/
https://albi.catholique.fr/notre-diocese/paroisses/projets-missionnaires-paroisses/projet-pastoral-de-paroisse-dame-mere-de-leglise/


2. COMPARAISON : QUELLE INSPIRATION RETENIR ? 

 

PAROISSE IDÉE CENTRALE CE QUE VOUS POUVEZ RETENIR 

Cergy Invoquer l’Esprit Saint 
Une paroisse guidée par la prière et la 

mission 

Lannion–Pleumeur-

Bodou 
Témoigner de l’Évangile 

Une Église qui sort à la rencontre du 

monde 

Sainte-Thérèse–Sainte-

Anne 
Être une famille invitante 

Une communauté fraternelle et 

accueillante 

Saint-Pierre–Saint-

Vénérand 

Une fraternité centrée 

sur le Christ 

Une foi vécue ensemble et mise au 

service de la mission 

Disciples d’Emmaüs, 

Montpellier 

Rencontrer le Christ et 

annoncer 

Un chemin spirituel qui conduit à 

l’évangélisation 

Notre-Dame Mère de 

l’Église, Albi 

Témoigner, servir, 

célébrer 
Une vision courte, facile à mémoriser 

 

3. TROIS PROPOSITIONS DONT VOUS POURRIEZ VOUS INSPIRER 

 Voici maintenant trois formulations originales, inspirées de ces orientations, mais non des 

citations de ces paroisses. 

Proposition A — Une paroisse fraternelle 

« Devenir une communauté centrée sur le Christ où chacun se sent accueilli, aimé, 

accompagné dans sa foi et appelé à servir ses frères. » 

Idéale si votre priorité est de renforcer les liens entre les paroissiens, les générations et les 

communautés culturelles. 
 

Proposition B — Une paroisse missionnaire 

« Être une Église vivante qui écoute la Parole de Dieu, célèbre la foi, accueille chacun et va à 

la rencontre de ceux qui sont éloignés de l’Église. » 

Idéale si vous souhaitez renouveler l’évangélisation, rejoindre les familles et donner une place 

aux jeunes. 
 

Proposition C — Une paroisse, une famille, une mission 

« Grandir ensemble dans la joie de l’Évangile pour devenir une communauté de prière, de 

fraternité et de service, ouverte à tous et témoin de l’amour du Christ. » 

Idéale si vous cherchez une vision équilibrée qui rassemble la vie spirituelle, la fraternité et la 

mission. 

___________________________ 

 La semaine prochaine je vous donnerai les exemples de quelques paroisses à Toulouse 

qui ont déjà travaillé leurs visions pastorales. 

Mon conseil : pour préparer une vision pastorale, ne choisissons pas simplement une belle 

phrase. Cherchons celle qui correspond à la réalité de notre communauté, à ses besoins et à 

l’appel que nous discernons dans l’Évangile. Une bonne vision doit être comprise, partagée 

et vécue par les paroissiens. 
 

     En union de prière – père Christophe Sielski – votre pasteur



 
 

MÉDITER PERSONNELLEMENT 
L’ÉVANGILE DE CE DIMANCHE 

 
 

1- Qu’est ce qui me touche personnellement dans ce texte ? 

2- Qu’est ce qui m’empêche aujourd’hui de répondre à l’invitation du Seigneur ? 

3- En quoi cette parabole est actuelle ? 

4- Que représente pour les chrétiens le royaume des cieux ? 

5- Quelle attitude personnelle aujourd’hui malmènent les porteurs d’invitation du Seigneur et de 
ce fait le Seigneur lui-même? 

6- Qu’est-ce que je garde aujourd’hui? 

 
Questions proposées par Christelle Nzumba des Fraternités Missionnaires de Proximité diocèse d’Amiens 
 
 

______________________________________________________________ 
 
 
 

DES ÉVÈNEMENTS À VIVRE DANS NOTRE DIOCÈSE 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

CONFÉRENCE DE MGR BATUT : 
MAGNIFICA HUMANITAS 

L’ensemble paroissial de Notre-Dame 
d’Autan vous invite à écouter l’intervention de 
monseigneur Jean-Pierre Batut sur l’encyclique 
du pape Léon XIV : Magnifica Humanitas. 

La conférence aura lieu mercredi 14 
octobre à 20h00 à la maison de la fraternité à 
Castanet. 

contact@notredamedautan.fr 

SOIRÉES COUPLES/FAMILLES : 

NOTRE VIE À DEUX 

« VIVRE NOS DIFFÉRENCES » 

 Coteaux-Païs (Centre spirituel Les 
Coteaux-Païs, 9 rue Monplaisir 31400 
Toulouse) vous propose un temps 
particulier pour prendre soin de votre 
couple. Une première rencontre a eu lieu le 
jeudi 8 octobre. 

 Nos différences : pépites ou pépins ? 
Désastre ou tremplin pour notre couple ? 

 Parfois nos différences jouent la 
discorde… Venez approfondir comment 
elles peuvent être source de richesses 
nouvelles, à la lumière de la spiritualité 
ignatienne et sous le regard bienveillant de 
Celui qui nous désire unis. 

 Une proposition pour prendre soin de 
soi et de ses relations. 

 Des soirées sous le regard de Dieu, 
pour se poser, échanger en couple, 
partager avec d’autres et prier selon une 
démarche ignatienne, avec des temps 
individuels de réflexion, en couple et en 
groupe. 

Informations et inscription : 05 62 71 65 30 

secretariat@coteaux-pais.net 

MESSE DES SOIGNANTS 
 

vendredi 16 octobre 
à 19h00 

à Saint-Jérôme 
présidée par Mgr de Kérimel 
avec bénédiction des mains 

suivie d'un apéritif 

FÊTE DE LA SAINT LUC 
 

samedi 17 octobre 
de 9h00 à 17h00 

à Notre-Dame d'Alet à Montaigut-sur-Save 
messe présidée par Mgr Batut 
avec bénédiction des mains, 

témoignages, partage 
et repas tiré du sac 

mailto:contact@notredamedautan.fr
mailto:secretariat@coteaux-pais.net


 



 



 



 
 
 

  



 

 
MESSAGE DES ÉVÊQUES DU CONSEIL PERMANENT 

DE LA CONFÉRENCE DES ÉVÊQUES DE FRANCE (C.E.F.) 
À PROPOS DU VOYAGE APOSTOLIQUE 

DU PAPE LÉON XIV EN FRANCE 
 

« NOTRE JOIE EST UN APPEL ET UN ENVOI ! » 
 
A l’issue de leur première rencontre après le voyage apostolique de Léon XIV en France et à 

l’U.N.E.S.C.O., les évêques du Conseil permanent de la Conférence des évêques de France ont 
rédigé ce message à l’adresse du peuple de Dieu. 

 

Chers frères et sœurs, chers amis, 

 

Le voyage du pape Léon XIV a été, pour l’Église qui est en France et pour le pays tout entier, 
une immense grâce. Ce que nous avons vécu, réunis autour du successeur de Pierre, avait un 
parfum de Pentecôte ! Aujourd’hui, avec vous, nous voulons rendre grâce à Dieu pour ces jours 
de joie et de communion profondes. 

Nous rendons grâce pour la douceur des gestes de Léon XIV et la clarté de sa parole qui nous 
ont invités sans relâche à nous attacher au Christ et à prendre soin de la dignité de toute vie et de 
l’unité de la famille humaine. Pasteur pour nous, pèlerin parmi nous, le pape a affermi notre foi, 
stimulé notre charité et ravivé notre espérance. 

Nous rendons grâce pour l’immense foule qui, à Paris, à Saint-Denis, à Lourdes et à Metz, est 
venue prier avec le pape Léon XIV. Venant des quatre coins de France, de tous âges, de tous 
milieux, dans la diversité de nos états de vie, nous avons été encouragés à avancer, dans l’unité 
et avec audace, sur les chemins de la mission ! 

Nous rendons grâce aussi pour tous ceux qui, sans partager la foi chrétienne, ont été rejoints 
par une parole, un geste ou une rencontre. Dans notre société française, traversée par les 
inquiétudes, nous avons vécu un moment de fraternité qui a rejoint des millions de personnes en 
France et dans le monde entier. 

Comme à la Pentecôte, notre joie est aussi un appel, une responsabilité et un envoi. Ce que 
l’Esprit Saint a commencé par ce voyage est beaucoup plus large que ce que nous avons 
programmé dans nos paroisses, nos diocèses [et] nos communautés : à nous d’apprendre à 
collaborer avec lui, pour prendre soin de toutes les graines semées à l’occasion de la visite de 
Léon XIV et pour en accompagner la croissance ! Que la mémoire heureuse de ces magnifiques 
moments nous aide à être artisans de paix, alors que notre pays connaît ces jours-ci des tensions 
graves. 

À l’école de la Vierge Marie, gardons en nos cœurs ce que nous avons vécu et méditons-le, 
pour que notre joie demeure, pour qu’elle se transforme en engagement au service de l’annonce 
de l’Évangile et du bien commun et pour que le monde ait la vie ! 

  
+ Cardinal Jean-Marc Aveline, président de la CEF, archevêque du diocèse de Marseille ,+ Mgr Benoît Bertrand, vice-

président de la CEF, évêque du diocèse de Pontoise, + Mgr Vincent Jordy, vice-président de la CEF, archevêque du diocèse de 
Tours, + Mgr Laurent Ulrich, archevêque du diocèse de Paris, + Mgr Pierre-Antoine Bozo, évêque coadjuteur du diocèse de la 
Rochelle, + Mgr Nicolas Brouwet, évêque du diocèse de Nîmes, + Mgr Alexandre de Bucy, évêque du diocèse d’Agen, + Mgr Olivier 
de Germay, archevêque du diocèse de Lyon, + Mgr Jacques Habert, évêque du diocèse Bayeux-Lisieux, + Mgr Alexandre Joly, 
évêque du diocèse de Troyes, + Mgr Laurent le Boulc’h, archevêque du diocèse de Lille, + Mgr Luc Meyer, évêque du diocèse de 
Rodez, + Mgr Pierre-Yves Michel, évêque du diocèse de Nancy, + Mgr Didier Noblot, évêque du diocèse de Saint-Flour,  

+ Mgr Laurent Percerou, évêque du diocèse de Nantes, + Mgr Pascal Wintzer, archevêque du diocèse de Sens  
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PRIER AVEC L’ÉVANGILE DU JOUR 
ET LES ÉVÈNEMENTS PASTORAUX 

PRIER POUR RECEVOIR 
LA COMMUNION 

SPIRITUELLE 

À Tes pieds, ô mon Jésus, je me 
prosterne et je T’offre le repentir de 
mon cœur contrit qui s’abîme dans son 
néant en Ta sainte Présence. Je 
T’adore dans le Sacrement de ton 
Amour, l’Eucharistie. Je désire Te 
recevoir dans la pauvre demeure que 
T’offre mon cœur ; dans l’attente du 
bonheur de la Communion 
sacramentelle, je veux Te posséder en 
esprit. Viens à moi, ô mon Jésus, pour 
que je vienne à Toi. Puisse ton Amour 
enflammer tout mon être pour la vie et 
pour la mort. Je crois en Toi, j’espère 
en Toi, je T’aime. Ainsi soit-il.  
           Cardinal Raphaël Merry del Val 

Seigneur Tout-Puissant, 
Aujourd’hui, je viens devant toi avec un cœur ouvert. 
Je reconnais que, trop souvent, j’ai laissé mes pensées, 
mes peurs et mes désirs prendre la première place. 
Mais je veux que ce soit toi et toi seul qui sois au centre 
de ma vie. 
Remplis mon esprit de ta sagesse, mes paroles de ta 
vérité et mes actions de ton amour. 
Aide-moi à voir chaque décision à travers ton regard et 
à marcher sur le chemin que tu as tracé pour moi. 
Seigneur, prends la première place dans mes projets, 
dans mes relations, dans mes joies comme dans mes 
épreuves. 
Que tout en moi reflète ta lumière et que ma vie entière 
soit un témoignage de ton amour fidèle. 
Je t’offre mon cœur, mes mains et mes pas. 
Règne en moi, aujourd’hui et pour toujours. 
Amen. 

C.S. 

Seigneur Jésus, 
Toi qui as appelé tes disciples à 
marcher à ta suite, me voici aujourd’hui 
devant toi, avec le désir sincère de 
servir dans ma paroisse. 
Tu m’as confié des talents, petits ou 
grands et je veux les mettre au service 
de mes frères et sœurs. 
Apprends-moi à donner sans compter, 
à écouter avec patience, à accueillir 
chacun avec un cœur ouvert. 
Seigneur, rends-moi fidèle dans les 
petites choses, persévérant dans les 
moments de fatigue et joyeux dans 
chaque mission, même quand elle 
semble invisible aux yeux du monde. 
Aide-moi à travailler en communion 
avec les autres, à bâtir des ponts plutôt 
que des murs et à toujours chercher ton 
regard avant celui des hommes. 
Que mon engagement soit prière, que 
mon service soit louange et que ma vie 
devienne témoignage de ton amour. 
Amen. 

C.S. 
 
Marie, Mère de l’Église, 
 
accompagne mes pas et garde mon 
cœur humble. 
 
Saint Joseph, serviteur fidèle, 
 
apprends-moi la discrétion et la 
constance. 
 
Seigneur, fais de moi un artisan de 
paix, 
 
un témoin de l’Évangile, 
 
et un membre vivant de cette belle 
famille qu’est ma paroisse. 
 
Amen. 
 

Seigneur, 
tu nous promets de nous appeler amis et de nous 
partager tous tes biens... 
Heureux sommes-nous d'être invités à partager 
ton Festin d'Amour ! 
 

Seigneur, 
garde nos cœurs en éveil pour que nous 
demeurions attentifs à ta voix qui nous appelle... 
Ne permets pas que nous soyons accaparés par 
les soucis du monde présent ni même que notre 
travail à ton service nous fasse oublier ta 
Présence... 
Donne-nous de t'accueillir dans toutes nos 
activités, capables de tout laisser pour nous 
asseoir à ta table de Noce... 
 

Seigneur, 
rassasie-nous des biens de ta Maison même si 
nous n'en sommes pas dignes et si notre robe est 
souillée. 
Ton seul regard peut nous purifie  
de tout ce qui nous garde loin de toi. 
Seigneur, 
donne-nous de répondre pleinement à ton Appel 
pour réjouir ton Cœur ! 
 

d’après Ephata 
cursillos.ca 


