
   DIMANCHE 7 JUIN 2026 
Dimanche du Saint-Sacrement 

Recevoir pleinement le Christ 
dans le Saint-Sacrement ! 

 

 

 

 

 

 

  

                          
  

   
       
 

 

  

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

UNITÉ PASTORALE 

ST-FRANÇOIS-XAVIER / STE-TRINITÉ  

et COMMUNAUTÉ POLONAISE 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

Le temps 
ordinaire 

Juin : mois du Sacré-Cœur  

Au centre de la liturgie de la Parole de ce dimanche se trouve une expression du prophète Osée que Jésus reprend 
dans l'Évangile : "C'est l'amour qui me plaît et non les sacrifices, la connaissance de Dieu plutôt que les holocaustes" 
(Os 6, 6). Il s'agit d'une parole-clé, l'une de celles qui nous introduisent au cœur de l'Écriture sainte. Le contexte 
dans lequel Jésus la fait sienne est celui de la vocation de Matthieu, "publicain" de profession, c'est-à-dire 
collecteur d'impôts pour le compte de l'autorité impériale romaine : c'est pour cette raison qu'il était considéré 
comme un pécheur public par les juifs. L'ayant appelé précisément alors qu'il était assis au bureau des impôts - un 
célèbre tableau du Caravage illustre bien cette scène -, Jésus se rendit chez lui avec les disciples et se mit à table 
avec d'autres publicains. Voici ce qu'il répondit aux pharisiens scandalisés : "Ce ne sont pas les gens bien portants 
qui ont besoin du médecin, mais les malades... Je suis venu appeler non pas les justes, mais les pécheurs" (Mt 9, 
12-13). Toujours attentif au lien entre l'Ancien et le Nouveau Testament, l'évangéliste Matthieu met alors dans la 
bouche de Jésus la prophétie d'Osée : "Allez apprendre ce que veut dire cette parole : C'est la miséricorde que je 
désire, et non les sacrifices". (…) Cette parole de Dieu nous est parvenue, à travers les Évangiles, comme une des 
synthèses de tout le message chrétien : la vraie religion consiste dans l'amour de Dieu et du prochain.  
           Pape Benoît XVI 
 

Le Fils unique de Dieu, voulant nous faire participer à sa divinité, a pris notre nature afin de diviniser les 
hommes, lui qui s'est fait homme. 

En outre, ce qu'il a pris de nous, il nous l'a entièrement donné pour notre salut. En effet, sur l'autel de la croix, il 
a offert son corps en sacrifice à Dieu le Père afin de nous réconcilier avec lui ; et il a répandu son sang pour qu'il 
soit en même temps notre rançon et notre baptême : rachetés d'un lamentable esclavage, nous serions purifiés de 
tous nos péchés. 

Et pour que nous gardions toujours la mémoire d'un si grand bienfait, il a laissé aux fidèles son corps à manger 
et son sang à boire, sous les dehors du pain et du vin. 

Banquet précieux et stupéfiant qui apporte le salut et qui est rempli de douceur ! Peut-il y avoir rien de plus 
précieux que ce banquet où l'on ne nous propose plus, comme dans l'ancienne Loi, de manger la chair des veaux et 
des boucs mais le Christ qui est vraiment Dieu ? Y a-t-il rien de plus admirable que ce sacrement ? 

Aucun sacrement ne produit des effets plus salutaires que celui-ci : il efface les péchés, accroît les vertus et 
comble l'âme surabondamment de tous les dons spirituels ! 

Il est offert dans l'Église pour les vivants et pour les morts afin de profiter à tous, étant institué pour le salut de 
tous. 

Enfin, personne n'est capable d'exprimer les délices de ce sacrement puisqu'on y goûte la douceur spirituelle à 
sa source et on y célèbre la mémoire de cet amour insurpassable que le Christ a montré dans sa passion. 

Il voulait que l'immensité de cet amour se grave plus profondément dans le cœur des fidèles. C'est pourquoi à 
la dernière Cène, après avoir célébré la Pâque avec ses disciples, lorsqu'il allait passer de ce monde à son Père, il 
institua ce sacrement comme le mémorial perpétuel de sa passion, l'accomplissement des anciennes 
préfigurations, le plus grand de tous ses miracles ; et à ceux que son absence remplirait de tristesse, il laissa ce 
sacrement comme réconfort incomparable.    Saint Thomas d’Aquin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Saint-Sacrement – Dieu est amour, Dieu est source de vie. Depuis la Première Alliance, il apaise toute soif et 

comble toute faim de ceux qui sont mendiants de son amour. Et Jésus a scellé de son sang l’Alliance nouvelle et 

éternelle, faisant de l’eucharistie le sacrement par excellence. « Dans la liturgie terrestre, nous 
participons par un avant-goût à (la) liturgie céleste », dit Vatican II (Sacrosanctum Concilium no 
8). Soyons unis au ciel en communiant au Christ, pain de vie éternelle. Prions en Église 

« Ma chair est la vraie nourriture et mon sang est la vraie boisson. » 
(Jn 6, 51-58) 



 

 .HORAIRES DES CÉLÉBRATIONS LITURGIQUES. 

   

PAROISSES : LA SAINTE-TRINITÉ SAINT-FRANÇOIS-XAVIER 
SAMEDI 
De la férie 

(6 juin 2026) 

- 18h30 – PAS DE MESSE  

 DOMINICALE anticipée 
 en raison du spectacle « La passion du Christ » 

 

DIMANCHE 

DU SAINT SACREMENT 
(7 juin 2026) 

- 9h30 – MESSE DOMINICALE 

(en polonais) 

- 11h00 – MESSE DOMINICALE 
(pour les défunts) 
Pas de repas partagé 

LUNDI 
de la férie 

(8 juin 2026) 

  

MARDI 

de la férie 

(9 juin 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse 

 Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

- 17h45 – Vêpres 

- 18h00 – MESSE 

- 18h30 –prière des mères 
- 19h00 –répétition du groupe  gospel 

MERCREDI 
de la férie 

(10 juin 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse  

 Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

 

JEUDI 
Saint Barnabé 

(11 juin 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse 

  Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

 

VENDREDI 
Sacré-Cœur de Jésus 

(12 juin 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse  

  Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

- 17h30 – Rosaire à la bienheureuse 

 Vierge Marie 

- 18h00 – MESSE 

SAMEDI 
Cœur Immaculé de Marie 

(13 juin 2026) 

- 18h30 – MESSE DOMINICALE 
 anticipée 

 

11E DIMANCHE 

DU TEMPS ORDINAIRE 
(14 juin 2026) 

- 9h30 – MESSE DOMINICALE 

(en polonais) 

- 11h00 – MESSE DOMINICALE 

 

(À) SAINT-FRANÇOIS-XAVIER  
- Dimanche 14 juin – à 11h00 - messe présidée par le père Johnny suivie du verre de l'amitié 

- Dimanche 21 juin – « Les AGAPES de SFX » - messe à 11h00 suivie de l'apéritif et du repas partagé 

avec célébration du jubilé sacerdotal de 40 ans du père Christophe 
 

(À) LA SAINTE TRINITÉ 
- Dimanche 7 juin - à 16h30 - découverte de la spiritualité franciscaine  

- Samedi 13 juin - Le "FESTOU" :                         avec célébration du jubilé sacerdotal de 40 ans 

 du père Christophe Sielski 
Comme chaque année, la fête de la paroisse est l'occasion du traditionnel Festou ! (cf affiche) qui permet à la 
communauté paroissiale de se retrouver dans la joie ! 
Au programme : messe à 18h30, suivie de l'apéritif et du repas partagé - Concrètement, la paroisse offre l'apéritif et les 
grillades... Chacun apporte une entrée (salade ou autre...) ou un dessert à partager ... 
Merci, si possible, d'apporter vos assiettes et couverts ... et vos carnets de chants et instruments de musique pour vivre 
cette soirée dans la joie ! Un Livre d'Or sera disponible au fond de l'église...  
Vous serez les bienvenus quelle que soit l'heure ! Venez nombreux ! Invitez largement autour de vous, famille et amis !  
Des tracts sont disponibles au fond de l'église ! A bientôt !"   
 

COMMUNAUTÉ POLONAISE 
- Dimanche 14 juin - à 16h00 – catéchèse pour les enfants à Moissac 
 

Le pèlerinage diocésain avec les malades à Lourdes aura lieu du 27 au 30 août en présence de notre archevêque Mgr de Kérimel. 
Vous êtes toutes et tous les bienvenus. Vous pouvez bien entendu vous inscrire avec l’Hospitalité diocésaine que vous soyez malades 
ou hospitaliers. Mais vous pouvez aussi être pèlerins en vous inscrivant directement auprès de la Direction des Pèlerinages. Les 
inscriptions avec l'hospitalité diocésaine ont débuté et sont possibles jusqu'au 28 juin. Pour tout renseignement, vous pouvez contacter 
Marie-Antoinette DO MINH au 06 60 11 58 66 ou directement sur le site de l'hospitalité diocésaine de Toulouse. 
L'inscription pour la journée diocésaine du 28 août se fera ultérieurement.  

 .ÉVÈNEMENTS PASTORAUX. 

 

Vous souhaitez en savoir plus sur votre unité pastorale 
Saint-François-Xavier / Sainte-Trinité / communauté 
polonaise, rendez-vous sur son site : 
https://saintfrancoisxaviertoulouse.fr/ . 
Pour recevoir le messager directement dans votre boîte 
mail, écrivez à Myriam : mjbroussey@gmail.com. 

https://saintfrancoisxaviertoulouse.fr/
mailto:mjbroussey@gmail.com


 
 

TEMOIGNAGE DE CONFIRMANTES ET PREMIERES COMMUNIANTES 
CELEBRATION DE PENTECOTE 

DIMANCHE 24 MAI A PIBRAC 
 

Le dimanche 12 avril, Shanna, Maévane, Élisa et Krzysztof sont venus présenter à 
l’assemblée de Saint-François-Xavier leur motivation personnelle pour entamer leur parcours 
spirituel dont la prochaine étape serait la Confirmation. Le dimanche 24 mai, ils se sont 
retrouvés à Pibrac ; Elisa, Maévane et Shanna ont également à cette occasion communié pour 
la première fois à l’Eucharistie. 

Elisa et Maévane ont souhaité nous partager leur ressenti, leur émotion. 

 

Elisa 

Après deux années de préparation, ce moment tant attendu est enfin arrivé. Je suis 
tellement heureuse et reconnaissante d’avoir pu vivre cette confirmation aux côtés de Shanna 
et Maévane. Recevoir la communion pour la toute première fois a été une expérience 
magnifique. Ces longs mois d’attente et de cheminement n’ont fait que renforcer la puissance 
et la beauté de ce moment. 

Je suis également très touchée d’avoir été accompagnée par les paroissiens lors de ce 
grand jour, en particulier Marie, Marie-Hélène, Gilles et Pierre. Ce moment si fort n’est que le 
début de ma vie dans l’Eglise ! 

 

Maévane 

Après avoir reçu le sacrement de la confirmation et avoir fait la première des communions, 
j’ai ressenti beaucoup de joie !! Comme je m’étais fait baptiser quand j’étais toute petite, cette 
confirmation a été un moyen d’affirmer la foi que j’ai en Dieu. J’ai ressenti aussi beaucoup 
d’amour et ça m’a donné hâte pour les choses qui sont à venir. Je remercierai toujours Dieu ! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  



 

LA FÊTE DU SAINT-SACREMENT 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ORIGINE ET SIGNIFICATION DE LA FÊTE DU SAINT-SACREMENT 

Histoire de la Fête-Dieu 

 La Fête-Dieu doit son existence à l’impulsion de deux personnalités du XIIIe siècle, sainte 

Julienne de Cornillon et la bienheureuse Ève de Liège, qui œuvrèrent conjointement pour 

l’établissement d’une fête solennelle, suite à des visions qu’eut sainte Julienne. 

 En 1264, sous le pontificat du pape Urbain IV, la fête du Saint-Sacrement est instituée à 

l’Église universelle sous l’appellation de fête du Corpus Christi ou encore fête du Saint-

Sacrement. Le miracle eucharistique de Bolsène, un an plus tôt, participa grandement à 

l’institution de cette célébration. 

 C’est en 1318 qu’apparaît la première procession de rue : le pape Jean XXII ordonne une 

procession publique dans la ville en exposant le Saint-Sacrement grâce à l’ostensoir. La ferveur 

populaire se répand alors en occident. Aujourd’hui, elle reste encore très présente en Italie ou 

en Espagne, ainsi que dans les villages français du pays basque. 

 

Signification de la fête du Corps et du Sang du Christ 

 Appelée aujourd'hui “fête du Saint-Sacrement du Corps et du Sang du Christ”, la Fête-Dieu 

célèbre l’institution du sacrement de l’Eucharistie et la présence réelle du Christ à travers le pain 

et le vin consacrés. 

 Ce jour de fête est pour les chrétiens un appel à approfondir le sens de l’Eucharistie, “source 

et sommet de toute la vie chrétienne” (CEC, 1324) dans laquelle Dieu se donne à nous comme 

“pain de vie” pour la vie éternelle. 

 Dans son homélie du 3 juin 2018, Monseigneur Aupetit rappelle la signification profonde du 

sacrement de l’Eucharistie : “Le Corps et le Sang de Jésus sont le signe non plus symbolique 

mais réel de l’union de Dieu et des hommes en Jésus-Christ qui est Vrai Dieu et Vrai Homme. 

Le sacrement est le signe efficace de la Vie de Dieu qui entre en l’homme : « celui qui mange 

ma chair et boit mon sang a la vie éternelle ».” 



CÉLÉBRATION ET TRADITIONS DE LA FËTE-DIEU 

Liturgie de la fête du Saint-Sacrement 

 La Solennité du Saint-Sacrement du Corps et du Sang du Christ est célébrée au cours de 

la messe dont la liturgie est propre à ce jour. 

 Ainsi, l’office est célébré avec des ornements blancs ; les textes lus nous révèlent divers 

aspects du mystère eucharistique et les prières mettent l’accent sur la richesse de ce sacrement. 

Il est d’usage, au cours de la messe, de communier au corps et au sang du Christ. 

Enfin, la première communion est souvent réalisée le jour de la Fête du Saint-Sacrement. 

 

La procession du Saint-Sacrement lors de la Fête-Dieu 

 La Fête-Dieu a longtemps été une des fêtes les plus populaires du peuple chrétien, qui 

professait publiquement sa foi par de grandes processions du Saint-Sacrement. 

 Encore aujourd’hui, c’est un jour férié dans de nombreux pays de tradition catholique, et 

[elle] donne lieu à de nombreuses processions de rue. L’officiant de la célébration porte alors le 

Saint-Sacrement dans un ostensoir, abrité sous un dais porté par quatre personnes, et circule 

dans les rues de la ville qui sont souvent décorées de draperies ou d’autels en fleurs. Une 

grande procession marche derrière lui, entonnant à sa suite chants et cantiques. 

 Le cortège est souvent ouvert par les enfants, chargés de paniers de pétales de fleurs, 

tapissant le sol au passage du prêtre. Enfin, la procession est ponctuée de plusieurs “stations” 

permettant au prêtre de bénir la foule. 

 

LA DÉVOTION AU SAINT-SACREMENT 
 
Les fruits du sacrement de l’Eucharistie 

Saint Thomas d’Aquin, Père de l’Église et grand théologien, a décrit comment, par la dévotion 

au Saint-Sacrement, le Christ répand ses grâces en nos vies. Voici ce qu’il nous enseigne :  

• Le pain consacré est la vraie nourriture de l’âme qui renouvelle la vie de grâce reçue au 

baptême ; 

• par la communion, nous sommes unis au Christ spirituellement mais aussi 

physiquement ; 

• l'Eucharistie nous fait entrer dans la vie divine de Dieu afin de nous sanctifier ;  

• en se donnant à nous dans son corps et son sang, le Christ nous assure la vie 

éternelle.  

https://hozana.org/saints/saint-thomas-d-aquin


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



  
 

  
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 

À tes pieds, ô mon Jésus, je me prosterne et je t’offre 
le repentir de mon cœur contrit qui s’abîme dans son 
néant en ta sainte Présence. Je t’adore dans le 
Sacrement de ton Amour, l’Eucharistie. Je désire e 
recevoir dans la pauvre demeure que t’offre mon cœur 
; dans l’attente du bonheur de la Communion 
sacramentelle, je veux te posséder en esprit. Viens à 
moi, ô mon Jésus, pour que je vienne à toi. Puisse ton 
Amour enflammer tout mon être pour la vie et pour la 
mort. Je crois en toi, j’espère en toi, je t’aime. Ainsi soit-
il.   Cardinal Raphaël Merry del Val 

Mon ciel est de sentir en moi la ressemblance du 
Dieu qui me créa de son souffle Puissant. 
Mon ciel est de rester toujours en sa présence, de 
l’appeler mon Père et d’être son enfant. Entre ses 
bras divins, je ne crains pas l’orage. 
Le total abandon voilà ma seule loi. 
Sommeiller sur son cœur tout près de son visage : 
voilà mon ciel à moi ! 
Mon ciel, il est caché dans la petite hostie où Jésus, 
mon époux, se voile par Amour. 
À ce foyer divin je vais puiser la vie et là, mon doux 
sauveur m’écoute nuit et jour. 
Oh ! Quel heureux instant lorsque dans ta 
tendresse, tu viens, mon bien-aimé, me transformer 
en toi. 
Cette union d’amour, cette ineffable ivresse voilà 
mon ciel à moi ! 

   Sainte Thérèse de Lisieux 

Doux Jésus, aimable Sauveur, qui par l’excès du 
plus prodigieux Amour avez voulu demeurer avec 
nous dans le très saint sacrement de l’Autel, je 
vous y reconnais pour mon souverain Seigneur et 
pour mon Dieu : je vous y adore avec les 
sentiments de l’humilité la plus profonde ; 

je vous remercie de tout mon cœur de la 
tendresse infinie que vous nous y témoignez, 
malgré les mauvais traitements que vous y 
recevez de nous ; 

et pénétré de douleur à la vue de nos ingratitudes, 
je viens, ô Dieu de majesté, vous faire amende 
honorable pour toutes les profanations, les 
sacrilèges et les impiétés qui se sont jamais 
commis, et qui se pourront jamais commettre 
contre cet adorable sacrement. 

Que ne puis-je, ô mon Dieu, vous témoigner la 
douleur que je ressens d’avoir moi-même paru 
devant vous avec tant d’irrévérence, et de m’être 
approché de vous avec si peu d’amour et de 
ferveur ! 

Oubliez, Seigneur, nos iniquités pour ne vous 
ressouvenir que de vos miséricordes. 

Agréez le désir sincère que j’ai de vous voir 
honoré dans le sacrement de votre Amour. 

Oui, je souhaite de tout mon cœur de vous y 
aimer, bénir, louer et adorer autant que les Saints 
et les Anges vous y aiment, vous y bénissent et 
vous y adorent ; et je vous conjure, par ce corps 
adorable, et par ce sang précieux devant lequel je 
me prosterne, de faire que désormais je vous y 
adore si respectueusement, et vous y reçoive si 
dignement, qu’après ma mort je puisse, avec tous 
les bienheureux, vous glorifier éternellement. 

Mgr Félix Dupanloup 

Mon Seigneur et mon Dieu, je me prosterne 
humblement et vous adore. 
Je me sens impuissant à considérer votre 
immense bonté, votre amour infini dans la 
sainte Hostie. 
Puis je me reconnais incapable d’égaler ma 
gratitude à cet incompréhensible bienfait, 
plus je vous supplie avec instance de mettre 
vous-même dans mon cœur, les sentiments 
qui me manquent.  
Faites que votre amour me détache du 
monde et de moi-même et me suggère les 
paroles qui peuvent mieux vous exprimer 
mon désir de vous aimer et d’être, à la vie, 
à la mort, tout à votre divin Cœur. Amen. 

hozanna.org 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

« Entends ma voix, Seigneur, car c'est celle 
des victimes de toutes les guerres et de 
toutes les violences entre les individus et 
les peuples. Entends ma voix, car c'est celle 
de tous les enfants qui souffrent et qui 
souffriront tant que les gens mettront leur 
confiance dans les armes et la guerre. 
Entends ma voix, quand je te prie d'insuffler 
dans le cœur de tous les humains la 
sagesse de la paix, la force de la justice et 
la joie de l'amitié. Entends ma voix, car je te 
parle pour les multitudes qui, dans tous les 
pays et en tous les temps, ne veulent pas la 
guerre et sont prêtes à parcourir la route de 
la paix. Entends ma voix et donne-nous la 
force de savoir répondre toujours à la haine 
par l'amour, à l'injustice par un total 
engagement pour la justice, à la misère par 
le partage. Entends ma voix, ô Dieu, et 
accorde au monde, spécialement au 
Moyen-Orient, ta paix éternelle. Amen. 

Saint Jean-Paul II 


