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6° dimanche de PAQUES

Vd Vd ﬂ
Le temps JESUS RESSUSCITE NE \/ \;» %
de NOUS ABANDONNE PAS ! % ﬂ
PAques . I {/
(L MAI : MOIS DE MARIE /
RS

A ceux qui seraient tentés par une religion purement intellectuelle, perdue dans les
abstractions irréelles ou les sentiments soumis au changement perpétuel, Jésus laisse
des commandements, des injonctions précises et charnelles. Le « commandement de
I'amour » en est la clé de voiite mais il n'est rien sans ses applications concretes et
pratiques, quotidiennes et d'une exigence sans pareil. Il est partout dans 1'Evangile,
enchassé comme des pierres précieuses dans la trame des signes et des enseignements
de Jésus. Pas de risque de se perdre dans le vague. Impossible de ne pas trouver a notre
portée, a la taille de notre porte-monnaie ou de nos capacités [un] commandement a
accomplir. Des deux pieces de la veuve du Temple a la fortune de Matthieu, des bords du
lac de Galilée au parvis du Temple, du village de Nazareth aux grands espaces du monde,
chacun peut obéir et observer autant qu’il peut, manifestant son amour du Pere et du
Fils, dans I'Esprit. Parole et priére

« Moi, je prierai le Pére

et il vous donnera un autre Défenseur. »
(Jn 14, 15-21)

Le Seigneur Jésus dit a ses disciples : "Si vous m'aimez, vous garderez mes commandements et
je prierai le Pére et il vous donnera un autre Paraclet pour qu'il soit avec vous a jamais" (Jn 14, 15-
16). Ici nous est dévoilé le cceur en priére de Jésus, son cceur filial et fraternel. Cette priére atteint
son sommet et son accomplissement sur la Croix ou l'invocation du Christ ne fait qu'un avec le don
total qu'il fait de lui-méme et sa priere devient donc pour ainsi dire le sceau méme de son don en
plénitude par amour pour le Pére et pour I'humanité : invocation et don de I'Esprit Saint se
rencontrent, s'entremélent et deviennent une unique réalité. "Et je prierai le Péere et il vous
donnera un autre Paraclet pour qu'il soit avec vous a jamais". En réalité, la priere de Jésus - celle
de la Derniére Céne et celle sur la croix - est une priére qui demeure également au Ciel ou le Christ
siege a la droite du Pére. En effet, Jésus vit toujours son sacerdoce d'intercession en faveur du
peuple de Dieu et de I'humanité et prie donc pour nous tous en demandant au Pére le don de
I'Esprit Saint.  Benoit XVI




8 HORAIRES DES CELEBRATIONS LITURGIQUES

PAROISSES : LA SAINTE-TRINITE SAINT-FRANCOIS-XAVIER
SAMEDI - 18h30 - MESSE DOMINICALE
de la férie anticipée
(9 mai 2026)
6¢ DIMANCHE - 9h30 - MESSE DOMINICALE - 11h00 — MESSE DOMINICALE
DE PAQUES (en polonais)
(10 mai 2026)
LUNDI
de la férie
(11 mai 2026)
MARDI - 8h30 —\I?_osaire a Iq Bienheureuse - 17h45 — Vépres
de Ia férie ierge Marie - 18h00 — MgSSE ‘
(12 mai 2026) - 9h00 - MESSE - 18h30 - Prlerg des méres
- 19h00 - Répétition de la chorale de gospel
MERCREDI - 8h30 — Rosaire a la Bienheureuse
de la férie Vierge Marie
(13 mai 2026) - 9h00 — MESSE
JEUDI - 11h00 — MESSE DE L°’ASCENSION | - 11h00 — MESSE DE ’ASCENSION
ASCENSION avec la premiére communion
DU SEIGNEUR de quatre enfants du catéchisme
(14 mai 2026)
VENDREDI - 8h30 — Rosaire a la Bienheureuse - 17h30 — Rosaire a la bienheureuse
de la férie Vierge Marie Vierge Marie
(15 mai 2026) - 9h00 — MESSE - 18h00 — MESSE
SAMEDI - 18h30 - MESSE DOMINICALE - 16h00 — Baptéme d’Annaélle, d’Enola
de la férie anticipée et de Nina
(16 mai 2026)
7¢ DIMANCHE - 9h30 — MESSE DE L’ASCENSION | - 11h00 — MESSE DOMINICALE
DE PAQUES (en polonais)

(17 mai 2026)

& EVENEMENTS PASTORAUX

(A) SAINT-FRANCOIS-XAVIER

- Lundi 11 mai — a 17h30 — équipe du Rosaire

(A) LA SAINTE TRINITE

- Vendredi 16 mai - a 14h30 - réunion du M.C.R. (Mouvement Chrétien des Retraités)

- Jeudi 21 mai - & 18h30 - partage d'Evangile, ouvert & tous, sur I'Evangile de I'Ascension :
Mt 28, 16-20 (comme nous l'avons fait pendant le Caréme).

Venez nombreux !

- Samedi 6 juin — a 20h00 — spectacle : « La Passion de Jésus »

COMMUNAUTES POLONAISES

- Attention ! la messe de ’Ascension aura lieu le dimanche 17 mai et non le jeudi 14.

Vous souhaitez en savoir plus sur votre unité pastorale Saint-Francois-Xavier / Sainte-Trinité / communauté polonaise, rendez-vous sur
son site : https://saintfrancoisxaviertoulouse.fr/ .

Pour recevoir le messager directement dans votre boite mail, écrivez a Myriam : mjbroussey@gmail.com.



https://saintfrancoisxaviertoulouse.fr/
mailto:mjbroussey@gmail.com

DES PAS SUR LE SABLE

Une nuit, jai eu un songe. J’ai révé que je marchais le long d’'une plage, en compagnie
du Seigneur. Sur le sable apparaissaient, les unes apres les autres, toutes les scenes de
ma vie. Et jai vu qu’a chaque scéne de ma vie, il y avait deux paires de traces de pas sur le
sable : 'une était la mienne, I'autre était celle du Seigneur.

Ainsi, nous continuions a marcher, jusqu’a ce que tous les jours de ma vie aient défilé
devant moi. Alors, je me suis arrété et j’ai regardé en arriére. J’'ai remarqué qu’a certains
endroits, il n’y avait qu’'une seule paire de pas dans le sable et cela correspondait
exactement aux jours les plus difficiles de ma vie, les jours de grande angoisse, de grande
peur et aussi de grande douleur.

Peiné, j’ai dit au Seigneur : « Seigneur, tu m’avais dit que tu serais avec moi tous les jours
de ma vie et j’ai accepté de vivre avec toi. Mais je vois que dans les pires moments de ma
vie, il N’y avait qu’'une seule trace de pas. Je ne peux pas comprendre que tu m’aies laissé
seul aux moments ou j'avais le plus besoin de toi. »

Le Seigneur répondit : « Mon fils, tu m’es tellement précieux ! Je t'aime ! Je ne t'aurais
jamais abandonné, pas méme une seule minute ! Les jours d’épreuves et de souffrances, il
N’y a qu’'une seule trace de pas parce que ces jours-1a, je te portais. »

Ademar de Borros
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TEMOIGNAGE DE QUATRE CONFIRMANDS
DIMANCHE 12 AVRIL - EGLISE SAINT-FRANCOIS-XAVIER

C’est avec beaucoup d’émotion, de sincérité et de simplicité que Shanna, Maévane, Elisa et
Krzysztof ont présenté a I'assemblée, dimanche 12 avril, leur motivation personnelle pour
entamer ce long parcours spirituel dont la prochaine étape sera la Confirmation.

Voila trois ans, Shanna entrait pour le premiére fois dans I'église de Saint Frangois-Xavier, ou elle était
accuelllie par Matthieu. Elle rejoignait rapidement le groupe déja existant des catéchumeénes pour se
préparer au baptéme, aux cotés des confirmandes de I'année derniére, Camille, Jade et Léa, et Maelys.
Shanna fut baptisée au cours de la nuit de Paques 2025.

« Bonjour, je mappelle Shanna, j'ai 18 ans. Je suis en terminale. Certains me connaissent car depuis
un petit moment je suis acolyte de messe, un réle que j'aime de plus en plus faire chaque
dimanche. Aujourd’hui, je prépare ma confirmation et ma premiére communion, une étape qui me
permettra d'avancer dans ma relation avec Dieu et de renouveler mon engagement avec lui. Je tiens
également a remercier les personnes de la paroisse qui m'ont beaucoup apporté, que ce soit durant la
messe, a mon arrivée il y a 2,3 ans, pour mon parcours au catéchisme, pour l'apprentissage de mon
réle en tant qu'acolyte. Merci de faire vivre la paroisse, merci au Pére Christophe de célébrer les
messes, et de nous donner des enseignements concrets pour appliquer dans nos vies. Et bien
évidemment, merci au Seigneur de nous permettre de nous rassembler tous les dimanches ici et dans
le monde entier pour le célébrer. Soyez bénis et gloire a Dieu »

Un an plus tard, par un beau dimanche ensoleillé de juillet, c’'est Elisa qui nous rejoignait, venant
d’'emménager avenue de Muret pour ses études a Toulouse.

" Bonjour, je m'appelle Elisa et je souhaite recevoir le sacrement de la Confirmation. Jai longtemps
voulu entreprendre ce cheminement et je me souviens que, depuis mon enfance, je me suis toujours
tournée naturellement vers Dieu dans les moments difficiles ou joyeux, malgré une éducation familiale
peu pratiquante. Cependant, j'ai longtemps pensé que la foi pouvait se vivre de maniere individuelle,
que seule ma foi comptait et que je n‘avais pas forcément besoin d'aller a I'église.Cependant, a force de
garder mes croyances pour moi et de n'en parler a personne, j'ai fini par petit a petit m'éloigner de Dieu.
Et c’est seulement dans ma vie de jeune adulte, aprés avoir poussé les portes de I'église, que jai vu
des changements importants s'opérer dans ma vie, depuis ma foi n’a jamais été aussi forte. Jai aussi
compris durant mon cheminement limportance d'étre entourée de personnes qui partagent cette méme
foi.J'ai donc eu envie de me rapprocher encore plus de Dieu, ce qui ma poussée a demander la
confirmation.Je tiens d‘ailleurs & remercier toutes les personnes qui m'ont accompagnée sur ce chemin
car, grace a elles, j'ai pu prendre confiance en moi et cela m'a permis d'apprendre a parier ouvertement
de mes croyances avec les autres. »

Et peu aprés, c'était le tour de la discréte Maévane, qui d’abord resta sur les bancs du fond de 'église,
puis petit a petit avanga dans le nef et dans sa démarche de foi.

« Bonjour, je m’appelle Maevane jai 19 ans et je prépare la confirmation et la premiere communion
pour cette année. Je n’ai pas grandi dans une famille chrétienne, mais jai été baptisé quand jétais
toute petite. Jai fait la rencontre de Dieu, il y a quatre ans a peu prés quand jétais encore au lycée.
L’année derniére, j'ai commencé a aller a I'église, j'ai tres bien était accueilli, surtout par Pierre qui m’a
permis de miintégrer au reste de I'Eglise. J'ai ensuite décidé de préparer ma confirmation et ma
premiere communion, pour me rapprocher de Dieu et pour montrer mon engagement personnel, mais
aussi mon engagement au sein de I'église de Dieu. Je remercie toutes les personnes qui m’ont
accompagné durant ce temps de préparation. Merci aux accompagnateurs. J'ai vraiment hate de
recevoir ce sacrement. »




Elisa et Maévane rejoignirent d’'abord le groupe animé par Pierre, avant que, cette année, Pierre
s'occupe du groupe des catéchuménes adultes pour le baptéme (Nathalie, baptisée a Paques,
Mattheus, Tahidys, Fathym et Hiruni), et Marie et Gilles du groupe des confirmands.

En plus de Shanna, Elisa et Maévane, celui-ci comprend aussi depuis cette année Krzysztof.

« Je m'appelle Krzysztof Nahacz, je suis originaire de Pologne et je vis actuellement & Toulouse pour
mon travail de chef d'équipe dans le domaine du tunnelier de la ligne de métro. Je suis célibataire et
sans enfant. J'ai été baptisé dans mon village natal et j'ai fait ma premiére communion & I'Eglise de la
Mission Catholique Polonaise de Paris, ou jai grandi dans la foi. En Pologne, la Confirmation est
nécessaire pour assumer le role de parrain. Cette demande m'a touché profondément, car elle
représente pour moi une marque de confiance et une responsabilité importante. Depuis Noél 2029,
cette idée m'habite et m'encourage a avancer dans ma foi. Je souhaite étre un parrain capable
d'accompagner ma future niéce sur le chemin de Dieu, avec sérieux et fidélité. Pour me préparer, jai
rejoint la paroisse de la Trinité, qui est devenue ma communauté durant mon séjour a Toulouse. J'y
suis des cours et un cheminement avec d'autres personnes en recherche. Jai été marqué par la
bienveillance des fidéles et des accompagnateurs. Leur foi, leur écoute et leur simplicitt m'ont
beaucoup aidé. Grace & eux, jai découvert une Eglise vivante, fraternelle, et j'ai compris que je n'étais
pas seul dans ma démarche. Ce chemin m'a permis de me rapprocher de Dieu, mais aussi de mieux
comprendre ma propre foi. »

Tous les quatre seront confirmés lors de la célébration de Pentecote a Pibrac le 24 mai,
cérémonie au cours de laquelle Elisa, Maévane et Shanna communieront aussi pour la premiére
fois a I'Eucharistie.




e

*

\JR

» Q
%
®

n,

PRIER AVEC L’EVANGILE
ET L’ACTUALITE

Mon Dieu, toi, Pere qui m'a créé(e) et qui
ne m'a jamais abandonné(e), tu nous as
donné ton Fils Jésus pour vaincre toute
mort, tout mal et tout péché ; envoie sur
moi et sur mes proches ton Esprit Saint.

Libére mon cceur des angoisses qui
I'oppressent et rends la paix a mon esprit
accablé.

Avec ton aide, donne-moi la force de
réagir et de vivre dans la confiance.

Amen.
http://cteparstbenoit.free.fr

PRIERE POUR LA PAIX

O Marie, Mére de tendresse et de lumiére, toi
qui veilles sur chacun de tes enfants, regarde
notre monde blessé, divisé, inquiet. Dépose
dans nos cceurs un souffle de paix véritable.

Toi qui as connu la peur et lincertitude,
apprends-nous a choisir le dialogue plutét
que la violence, la compassion plutét que
l'indifférence, le pardon plutdt que la

rancoeur.

Mére de l'espérance, éclaire les dirigeants,
les peuples et les familles afin que chacun
devienne artisan de paix dans ses paroles,
dans ses gestes et dans ses choix.

Couvre la terre de ta douceur, apaise les
conflits visibles et ceux qui se cachent dans
les cceurs, Console ceux qui souffrent,
protége ceux qui sont menaces et ouvre pour
tous un chemin de réconciliation.

O Marie, Reine de la Paix, accompagne-
nous, aujourd’hui et chaque jour, pour que la
paix commence en nous et rayonne jusqu’aux
extrémités du monde.

Amen.
C.S.

Seigneur, mon Dieu, je ne sais pas ou je
vais, je ne vois pas la route devant moi,

Je ne peux pas prévoir avec certitude ou
elle aboutira.

Je ne me connais pas vraiment moi-méme
et, si je crois suivre ta volonté, cela ne veut
pas dire qu’en fait je m’'y conforme.

Je crois cependant que mon désir de te
plaire te plait.

J’espére avoir ce désir au cceur en tout ce
que je fais,

Et ne jamais rien faire a I'avenir sans ce
désir.

Je sais que tu me conduiras sur la bonne
route méme si je ne la connais pas.

Je te ferai donc toujours confiance méme
quand jaurai I'impression d’étre perdu et
que je marche a 'ombre de la mort.

Je n'aurai aucune crainte car tu es toujours
avec moi

Et jamais tu ne me laisseras seul dans le
péril.
Thomas Merton
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! Ates pieds, 6 mon Jésus, je me prosterne et
i je t'offre le repentir de mon coeur contrit qui
. s'abime dans son néant en ta sainte
i Présence. Je t'adore dans le Sacrement de
. ton Amour, I'Eucharistie. Je désire e recevoir
' dans la pauvre demeure que toffre mon
' coeur ; dans lattente du bonheur de la
' Communion sacramentelle, je veux te
. posséder en esprit. Viens & moi, & mon
. Jésus, pour que je vienne a toi. Puisse ton
i Amour enflammer tout mon étre pour la vie
. et pour la mort. Je crois en toi, jespere en toi,
i je taime. Ainsi soit-il.

: Cardinal Raphaél Merry del Val




