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Les disciples d'Emmaüs marchent tristement parce qu'ils espéraient une autre fin, un Messie 
qui ne connaîtrait pas la croix. Bien qu'ils aient appris que le tombeau est vide, ils ne 
parviennent pas à sourire. Mais Jésus se tient à côté d'eux et les aide patiemment à comprendre 
que la douleur n'est pas la négation de la promesse mais le chemin à travers lequel Dieu a 
manifesté la mesure de son amour (cf. Lc 24, 13-27). Lorsqu'ils s'assoient enfin à table avec lui 
et rompent le pain, les yeux s'ouvrent. Et ils se rendent compte que leur cœur était déjà brûlant, 
même s'ils ne le savaient pas (cf. Lc 24, 28-32). C'est la plus grande surprise : découvrir que sous 
la cendre du désenchantement et de la lassitude, il y a toujours une braise vivante qui attend 
seulement d’être ravivée. Frères et sœurs, la résurrection du Christ nous enseigne qu'il n'y a pas 
d'histoire si marquée par la déception ou le péché qu'elle ne puisse être visitée par l'espérance. 
Aucune chute n'est définitive, aucune nuit n'est éternelle, aucune blessure n'est destinée à 
rester ouverte pour toujours. Aussi éloignés, perdus ou indignes que nous puissions nous sentir, 
aucune distance ne peut éteindre la force indéfectible de l'amour de Dieu. Pape Léon XIV 

« Reste avec nous, Seigneur, le soir approche, le jour baisse... » Soir de nos vies, soir 
de nos espérances, soir de nos certitudes humaines... Le cri des disciples d'Emmaüs fait 
tellement écho à nos soirs de tristesse et de doutes, à nos soirs d'échecs et d'angoisses, 
qu'il devient parfois le nôtre. Il est le cri de l'humanité perdue. Il jaillit bien souvent, 
même des cœurs les plus irrigués par la joie et la grâce. « Seigneur, où es-tu ? », disent 
tous les « cœurs lents à croire » que nous sommes. Mais le reproche de Jésus n'est pas 
une condamnation. Il est un appel au sursaut, à l'accueil de la parole de vie, celle des 
prophètes, celle de la divine bénédiction du Pain de vie. L’invitation du Seigneur est un 
encouragement, une invitation autant qu'un conseil, à reprendre la route vers 
Jérusalem, pour retrouver l'Église. Il disparaît mais c'est en elle, en participant à sa vie, 
en se rassemblant autour des Apôtres et de leurs compagnons, qu'il est vivant pour 
toujours. Que le bonheur de reconnaître Jésus soit notre joie ! marensin.diocese40.fr 

« Il se fit reconnaître par eux à la fraction du pain. » 
 

(Lc 24, 13-35) 

Le temps 
de 

Pâques 





.HORAIRES DES CÉLÉBRATIONS LITURGIQUES. 

   

PAROISSES : LA SAINTE-TRINITÉ SAINT-FRANÇOIS-XAVIER 
SAMEDI 
de la férie 

(18 avril 2026) 

- 18h30 – MESSE DOMINICALE 

anticipée 
 

3e DIMANCHE 

DE PÂQUES 
(19 avril 2026) 

- 9h30 – MESSE DOMINICALE 

(en polonais) 

- 11h00 – MESSE DOMINICALE 

 

LUNDI 
de la férie 

(20 avril 2026) 

  

MARDI 

de la férie 

(21 avril 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse 

 Vierge Marie 

- 9h00 – PAS DE MESSE mais 
célébration de la Parole de Dieu 
du jour et communion 

- 17h45 – Vêpres 

- 18h00 – PAS DE MESSE mais 
célébration de la Parole de Dieu 
du jour et communion 

- 18h30 – Prière des mères 
- 19h00 – Répétition de la chorale de gospel 

MERCREDI 
de la férie 

(22 avril 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse  

 Vierge Marie 

- 9h00 – PAS DE MESSE mais 
célébration de la Parole de Dieu 
du jour et communion 

 

JEUDI 
de la férie 

(23 avril 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse 

  Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

- 18h00 - Partage biblique sur la paix  
(Évangile de saint Luc) 

VENDREDI 
de la férie 

(24 avril 2026) 

- 8h30 – Rosaire à la Bienheureuse  

  Vierge Marie 

- 9h00 – MESSE 

- 17h30 – Rosaire à la bienheureuse 

 Vierge Marie 

- 18h00 – MESSE 
SAMEDI 
Saint Marc 

(25 avril 2026) 

- 18h30 – MESSE DOMINICALE 

 anticipée 

 

4e DIMANCHE 

DE PÂQUES 
(26 avril 2026) 

- 9h30 – MESSE DOMINICALE 

(en polonais) 

- 11h00 – MESSE DOMINICALE 
 

 
 
 

 

 
(À) SAINT-FRANÇOIS-XAVIER 
- Samedi 25 avril – de12h00 à 17h45 - rencontre de la communauté Sainte Germaine de Foi et  

Lumière avec Eucharistie à 16h15 
 
 

 

(À) LA SAINTE TRINITÉ 
- Samedi 6 juin – à 20h00 – spectacle : « La Passion de Jésus » - cf. affiche p. 5 
 
 
 

COMMUNAUTÉS POLONAISES 
- Samedi 25 avril – à 10h00 – catéchisme pour les enfants de la communauté polonaise 

  de Tarn-et-Garonne 
- Dimanche 26 avril – à 16h00 – messe à Moissac 
 

 
 

 
 
 

  

.ÉVÈNEMENTS PASTORAUX. 

 

Vous souhaitez en savoir plus sur votre unité pastorale Saint-François-Xavier / Sainte-Trinité / communauté polonaise, rendez-vous sur 
son site : https://saintfrancoisxaviertoulouse.fr/ . 
Pour recevoir le messager directement dans votre boîte mail, écrivez à Myriam : mjbroussey@gmail.com. 

https://saintfrancoisxaviertoulouse.fr/
mailto:mjbroussey@gmail.com


 

TEXTE À MÉDITER 

APRÈS AVOIR PARCOURU LUC 24, 13-35 

 

Ô Christ Jésus, la route est devant nous, tortueuse, incertaine... Il nous faut cependant céder 

à son appel, quels que soient nos états d’âme. Qu’avons-nous laissé derrière nous ? Nos 

ferveurs, nos rêves, nos impuissances ? Il est difficile de tourner la page quand un évènement 

vous a secoués.  

Heureux si nous ne sommes pas seuls dans notre marche et si nous pouvons échanger avec 

un compagnon de route. La solitude peut être une épreuve trop lourde à porter au temps de 

l’individu-roi. La parole échangée nous allège et rend la route plus familière.  

Nous nous comptons par deux alors qu’il faut nous dénombrer trois… Car Tu n’es jamais 

absent de nos rencontres ; Tu habites chacun de nos dialogues pour les ouvrir à la réalité. Tu es 

la Parole à l’origine de toute parole. Oh ! viens, Seigneur Jésus, t’introduire dans nos face-à-face, 

viens nous obliger à discerner l’évènement, à creuser le sens de ce qui arrive. À donner de l’élan 

à nos vies. Nous croyons avoir tout compris. Il nous manque la clef de ta venue et de ton 

accompagnement pour remettre de l’ordre dans nos mémoires, interpréter l’histoire passée et 

présente et laisser la Parole brûler nos vies.  

Ta Parole n’est pas surgissement de pure nouveauté. Elle a été burinée grâce à des siècles 

de foi et d’attente par le plus petit des peuples. Elle s’inscrit dans une succession de gestes 

prophétiques toujours soucieux de la grandeur de Dieu et de la dignité de l’Homme.  

Mais voilà, Tu es plus qu’un prophète parmi d’autres ; plus qu’un Messie cristallisant 

l’espérance d’une nation. Tu viens de Dieu et tu retournes à Dieu en traversant l’épaisseur de 

notre condition, jusqu’à être conduit à une mort ignominieuse qui n’a pu Te retenir entre ses 

mains.  

Au creux de notre nuit, la nouvelle de ta résurrection n’en finit pas de nous éblouir : Tu es 

vivant et toute vie trouve en toi sa source et son accomplissement, son sens et sa fécondité.  

Alors que Tu as tant à faire sur nos routes de pèlerins, accepte de partager notre gîte et notre 

couvert. Nous avons faim de parole et de pain et plus encore du ciel sur la terre. Refais pour nous 

les gestes du don et de la communion.  

Apprends-nous à devenir nourrissants pour les autres, comme toi-même. Fais-nous 

comprendre qu’en rejoignant la communauté des disciples, nous n’avons plus à nous inquiéter 

de ton absence. Et qu’en rejoignant la communauté humaine, nous sommes nous-mêmes 

responsables de Ta présence.  

La route est tortueuse, incertaine… Pourtant, elle est jalonnée de signes ténus mais efficaces 

qui nous remettent à ta suite, réveillés de nos engourdissements et détachés de nous-mêmes.  

Donne-nous le souffle pour courir porter la nouvelle à nos frères et sœurs, jusqu’à cette 

Jérusalem céleste qui vient à notre rencontre, pour rassembler les pèlerins de tous les peuples 

et de toutes les religions. Amen.  

      Disciples d'Emmaüs, d’après Bruno Chenu, Bayard 

  https://catholique-verdun.cef.fr/wp-content/uploads/sites/27/2020/04/priere-disciples-Emmaus-mercredi-29-avril.pdf  



 

DE NOUVELLES RECHERCHES A.D.N. CONFIRMENT 

LE PASSAGE DU SAINT-SUAIRE AU MOYEN-ORIENT 

De nouvelles recherches sur des traces d'ADN retrouvées sur le linceul de Turin suggèrent 
que le tissu provenait probablement du Moyen-Orient. Un article scientifique, déjà disponible 
en avant-première, est sur le point d'être publié. Il présente les résultats de ces nouvelles 
recherches menées sur des fragments du Saint-Suaire fournis par Pier Luigi Baima Bollone, 
éminent professeur de médecine légale qui, dans les années 1980, avait affirmé avoir identifié la 
présence de sang humain de groupe AB sur le Saint-Suaire.  

Le nouvel article est écrit par Gianni Barcaccia , professeur de génétique et de génomique à 
l'université italienne de Padoue, en collaboration avec d'autres chercheurs de plusieurs 
universités dont Baima Bollone lui-même, malheureusement décédé avant la publication de 
l'article. 

En 2015, Gianni Barcaccia et ses collègues avaient déjà publié un article majeur dans Nature 
Scientific Reports annonçant la découverte d'A.D.N. contaminé provenant de personnes ayant 
touché le Saint-Suaire : plus de 55,6% étaient originaires du Proche-Orient et environ 38,7% 
d'Inde, tandis que les Européens représentaient moins de 5,6%. La présence d'A.D.N. indien 
peut s'expliquer par la présence de tissus de lin indiens de grande qualité dans le Temple de 
Jérusalem où ils servaient à confectionner les vêtements du Grand Prêtre qui les portait lors des 
rituels de l'après-midi de Yom Kippour , comme l'a noté la paléographe Ada Grossi . 

Les auteurs de la nouvelle étude expliquent que « la présence d’environ 38,7% d’ascendance 
indienne pourrait résulter d’interactions historiques ou de l’importation de lin par les Romains en 
provenance des régions proches de la vallée de l’Indus, associée au terme Hindoyin que l’on 
retrouve dans des textes rabbiniques. En particulier, le terme grec 'sindôn' signifiant 'lin fin', 
pourrait être lié au Sind, région réputée pour ses textiles de haute qualité. Des preuves 
historiques attestent des liens commerciaux entre l’Inde et la Méditerranée, soulignant 
l’importance de ces textiles et incitant à approfondir l’étude des interactions culturelles et des 
pratiques commerciales antiques. En effet, l’exégète biblique Ceslas Lavergne a avancé que le 
terme 'sindôn' désignait un textile d’origine indienne, prisé pour ses qualités et utilisé à diverses 
fins. En résumé, une réévaluation de ces résultats grâce à l’analyse des traces d’A.D.N. 
retrouvées sur le Saint-Suaire de Turin suggère une diffusion potentiellement importante de ce 
textile dans la région méditerranéenne et la possibilité que le fil ait été produit en Inde. » 

Ils ajoutent que leurs découvertes, « tant antérieures qu'actuelles, apportent un éclairage 
précieux sur les origines géographiques des individus qui ont interagi avec le Saint-Suaire au 
cours de son parcours historique à travers différentes régions, populations et époques. » 

Les nouvelles recherches confirment la présence de l'haplogroupe H33, « prévalent au 
Proche-Orient et fréquent chez les Druzes ». « La population druze, précise l’étude, partage 
notamment une ascendance génétique commune avec les Juifs et les Chypriotes et s'est 
historiquement métissée avec d'autres populations du Levant dont les Palestiniens et les 
Syriens. » Concernant les micro-organismes, il est intéressant de noter que « le microbiome 
reconstitué du Saint-Suaire révèle une riche diversité de micro-organismes couramment 
présents sur l'épiderme humain, ainsi que des communautés d'archées adaptées à une forte 
salinité et des champignons, y compris des moisissures. » « La présence d'archées halophiles 
(micro-organismes qui se développent dans des environnements à très forte salinité) indique 
une conservation en milieu salin ou dans des conditions de stockage salines. » 

Ces résultats semblent donc confirmer que le Saint-Suaire a séjourné au Moyen-Orient et 
dans un environnement salin, comme celui des environs de la mer Morte, ajoutant ainsi une 
nouvelle pièce au puzzle des preuves scientifiques en faveur de l'authenticité du linceul. 

vaticannews.va  

https://www.biorxiv.org/content/10.64898/2026.03.19.712852v1.full
https://www.treccani.it/magazine/webtv/esperti/baima_bollone_pierluigi.html
https://9e5e1d62-8b3d-4ef5-b22d-3355a87fefd9.filesusr.com/ugd/6a2f2b_d73417408d3341fd8137a4a35bc17de2.pdf?index=true
https://9e5e1d62-8b3d-4ef5-b22d-3355a87fefd9.filesusr.com/ugd/6a2f2b_b71eb82992a64275affc6a9d64b8fda6.pdf?index=true
https://www.giannibarcaccia.com/
https://www.nature.com/articles/srep14484.pdf
https://www.nature.com/articles/srep14484.pdf
https://www.academia.edu/2427474/Jewish_Shrouds_and_Funerary_Customs_a_Comparison_with_the_Shroud_of_Turin_in_1st_International_Congress_on_the_Holy_Shroud_in_Spain_Valencia_April_28_30_2012_ed_Centro_Espa%C3%B1ol_de_Sindonologia_CES_


 



  
 

  
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 

PRIER AVEC L’ÉVANGILE ET L’ACTUALITÉ 

PRIER POUR RECEVOIR 
LA COMMUNION 

SPIRITUELLE 

À tes pieds, ô mon Jésus, je me prosterne 
et je t’offre le repentir de mon cœur contrit 
qui s’abîme dans son néant en ta sainte 
Présence. Je t’adore dans le Sacrement de 
ton Amour, l’Eucharistie. Je désire e 
recevoir dans la pauvre demeure que t’offre 
mon cœur ; dans l’attente du bonheur de la 
Communion sacramentelle, je veux te 
posséder en esprit. Viens à moi, ô mon 
Jésus, pour que je vienne à toi. Puisse ton 
Amour enflammer tout mon être pour la vie 
et pour la mort. Je crois en toi, j’espère en 
toi, je t’aime. Ainsi soit-il.   

Cardinal Raphaël Merry del Val 

PRIÈRE POUR LA PAIX 

Seigneur Jésus, tu as vaincu la mort sans 
armes ni violence : tu as anéanti son pouvoir 
par la force de la paix. Donne-nous ta paix, 
comme aux femmes hésitantes le matin de 
Pâques, comme aux disciples cachés et 
effrayés. Envoie ton Esprit, souffle qui donne 
la vie, qui réconcilie, qui fait des adversaires 
et des ennemis des frères et des sœurs. 
Inspire-nous la confiance de Marie, ta mère, 
qui, le cœur déchiré, se tenait au pied de ta 
croix, solide dans la foi que tu ressusciterais. 
Que la folie de la guerre prenne fin et que la 
Terre soit soignée et cultivée par ceux qui 
encore savent engendrer, savent préserver, 
savent aimer la vie. Écoute-nous, Seigneur 
de la vie !  vatican.va 

Seigneur, nous n’avions pas compris qu’il te 
fallait souffrir ; nous n’avions pas compris 
qu’il nous fallait te suivre et croire contre 
toute évidence, espérer contre toute 
espérance. 

Seigneur, nous n’avions pas compris et 
aujourd’hui encore, nous sommes lents à 
comprendre tant et tant de peine, tant et tant 
de deuils… 

Viens, Seigneur, et marche à nos côtés. 

Explique-nous ta Pâque et le mystère de 
notre vie jointe à la tienne. Au feu de ta 
Parole, au feu de ton amour, brûle nos 
cœurs et que tout en nous proclame :             
« C’est vrai ! le Seigneur est ressuscité ! » 

J'ai tout remis entre tes mains : ce qui m'accable et 
qui me peine, ce qui m'angoisse et qui me gêne et 
le souci du lendemain. J'ai tout remis entre tes 
mains. 

J'ai tout remis entre tes mains : le lourd fardeau 
traîné naguère, ce que je pleure, ce que j'espère et 
le pourquoi de mon destin. J'ai tout remis entre tes 
mains. 

J'ai tous remis entre tes mains : que ce soit la joie, 
la tristesse, la pauvreté ou la richesse et tout ce qu'à 
ce jour j'ai craint. J'ai tout remis entre tes mains. 
J'ai tout remis entre tes mains : que ce soit la mort 
ou la vie, la santé ou la maladie, le commencement 
ou la fin. J'ai tout remis entre tes mains car tout est 
bien entre tes mains. Bien que dans l’épreuve, 
aujourd’hui, je crois. 

oratoiredulouvre.epudf.org 

À toi, notre louange et notre action de grâce, 
Dieu très haut, car Jésus rejoint ses disciples sur la 
route. Il nous apprend à déchiffrer sa Parole, à croire 
en l’impossible, à sa victoire sur la mort et sur la nuit. 
C’est lui que chantent les Psaumes, c’est lui dont 
parlait Moïse, c’est lui que les Prophètes 
annonçaient : il lui fallait souffrir pour entrer dans sa 
gloire. 

À toi, notre louange pour le Maître humble et 
fraternel qui donne sa vie pour nous. Nous sommes 
ces voyageurs qui partagent avec lui le pain de vie. 
Nos cœurs ont été visités par l’amour, nos yeux se 
sont ouverts sur les clartés de Pâques et nous 
croyons que tu es le Dieu saint qui l’a ressuscité. 
C’est pourquoi nous mettons notre joie à te prier 
avec tous les croyants. 

Seigneur, nous attendions une manifestation éclatante de 
ta Résurrection, une preuve indubitable que tu étais bien le Fils 
de Dieu, de sorte que tous les hommes puissent te reconnaître 
et s'abandonner à toi. Tu marches à côté de tes Disciples sur 
le chemin d'Emmaüs, eux qui avaient mis tout leur espoir en 
toi. Pourtant, leurs yeux restent aveugles, ils ne te 
reconnaissent pas. Seigneur, comme il nous est facile de nous 
identifier à ces pèlerins ! Tu marches à côté de nous et nous 
ne te découvrons pas... Mais, tu as ouvert leur cœur par ta 
Parole et soudain, ils sont entrés dans la véritable lumière du 
Mystère de ta mort et de ta Résurrection, du Mystère de notre 
Rédemption. Et quand tu as rompu pour eux le pain, le voile qui 
leur cachait ta Présence s'est déchiré... Béni sois-tu, Jésus, de 
ta Présence éternelle dans ta Parole et dans ton Eucharistie ! 

d’après Ephata      -      cursillos.ca 


