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UNITE PASTORALE

ST-FRANCOIS-XAVIER / STE-TRINITE

et COMMUNAUTE POLONAISE
MESSAGER PARQISSIAL

DIMANCHE 14 DECEMBRE 2025

3* DIMANCHE DE L’AVENT -
Le temps VIVRE LA JOIE
DE LA BONNE
NOUVELLE!

TOUS EN MARCHE VERS NOEL !

Il est des questions trop essentielles pour rester sans réponse. « Es-tu celui qui doit venir ou devons-
nous en attendre un autre ? » (Evangile). Dans 1'obscurité de sa prison, pressentant peut-étre sa fin
prochaine, Jean est saisi d'un doute poignant. Apres tout, qui est ce Jésus dont il a annoncé la venue ? Est-
il, oui ou non, I'envoyé promis par Dieu, celui qui doit baptiser « dans I'Esprit Saint et le feu » ? L’attente
d'Israél est-elle enfin comblée ou faut-il encore et encore attendre ? « Fortifiez les mains défaillantes,
affermissez les genoux qui fléchissent... » (premiere lecture). Jésus ne dit presque rien, il laisse parler les
actes, les signes qu'il a déja accomplis. Cela suffit. Car ouvrir les yeux des aveugles et les oreilles des sourds,
guérir le boiteux et le muet, c'est véritablement la signature du Messie annoncé par les prophétes, en
particulier Isaie. Jean n'était pas « un roseau agité par le vent ». Il ne s'est pas trompé et n'a trompé
personne en désignant Jésus comme 1'Oint du Seigneur. Il a été prophéte « et bien plus qu'un propheéte ».
Nous aussi, nous pouvons avoir pleinement confiance et étre a notre tour réconfortés. Ce n'est pas en vain
que nous sommes en route, notre attente va prendre fin et, pour le chemin qu'il nous reste a parcourir, le
conseil de I'apotre Jacques est précieux : « Prenez patience, vous aussi, et tenez ferme car la venue du
Seigneur est proche » (deuxiéme lecture). C'est comme Sauveur que Jésus vient a nous. Les signes qui l'ont
authentifié il y a deux mille ans sont toujours d'actualité. Déja nos yeux d'aveugles voient « la gloire du
Seigneur, la splendeur de notre Dieu ». Nos oreilles ne sont plus sourdes a la Parole de vie. La Bonne
Nouvelle est promise aux pauvres que nous sommes. Pour ces merveilles, nous rendons grace.

Missel des dimanches

Q< Es-tu celui qui doit venir ou devons-nous en attendre un autre ? » (Mt 11, 2-11)

Jean, en entendant parler des ceuvres de Jésus, est saisi d'un doute quant a la question de savoir s’il est vraiment
le Messie ou non. Le texte souligne que Jean se trouve en prison et cela, en plus du lieu physique, nous fait penser a
la situation intérieure qu'il vit : en prison, il y a I'obscurité, il manque la possibilité de voir clairement et de voir au-
dela. En effet, le Baptiste n’arrive plus a reconnaitre en Jésus le Messie attendu. Il est assailli par le doute et envoie
les disciples vérifier. « Allez voir si c’est le Messie ou non ». Nous sommes surpris que cela arrive précisément a Jean,
qui avait baptisé Jésus dans le Jourdain et I'avait désigné a ses disciples comme I'Agneau de Dieu (cf. Jn 1, 29). Mais
cela signifie que méme le plus grand croyant passe par le tunnel du doute. Et cela n'est pas un mal ; au contraire, c'est
parfois essentiel pour la croissance spirituelle : cela nous aide a comprendre que Dieu est toujours plus grand que ce
que nous imaginons ; les ceuvres qu'il accomplit sont surprenantes par rapport a nos calculs ; sa fagon d’agir est
différente, toujours, elle dépasse nos besoins et nos attentes ; et par conséquent, nous ne devons jamais cesser de
le chercher et de nous convertir a son véritable visage. Un grand théologien disait que Dieu « doit étre redécouvert
par étapes... en croyant parfois le perdre » (H. de Lubac, Sur les chemins de Dieu). C'est ce que fait le Baptiste : dans
le doute, il le cherche encore, l'interroge, « discute » avec lui et finalement le redécouvre. Jean, défini par Jésus
comme le plus grand parmi ceux nés d’'une femme (cf. Mt 11, 11), nous enseigne, en somme, a ne pas enfermer Dieu
dans nos propres schémas. Cela est toujours le danger, la tentation : nous faire un Dieu sur mesure, un Dieu a utiliser.
Et Dieu est autre chose. Pape Frangois




8 HORAIRES DES CELEBRATIONS LITURGIQUES

PAROISSES : LA SAINTE-TRINITE SAINT-FRANCOIS-XAVIER
SAMEDI - 18h30 - MESSE DOMINICALE
Sainte Lucie anticipée
(13 décembre 2025)
- - 9h30 - MESSE DOMINICALE - 11h00 - MESSE DOMINICALE
(14 décembre 2025) (en polonais)
LUNDI
de la férie
(15 décembre 2025)
MARDI - 8h30 — Rosaire a la Bienheureuse - 18h00 — Priere des meres
de la férie Vierge Marie - 19h00 - pas de répétition de la
(16 décembre 2025) - 9h00 — MESSE chorale de gospel jusqu’au 20 janvier
MERCREDI - 8h30 — Rosaire a la Bienheureuse - 17h45 — VVépres
de la férie Vierge Marie - 18h00 — MESSE a s' Joseph
(17 décembre 2025) - 9h00 — MESSE a saint Joseph a la chapelle d’hiver
JEUDI - 8h30 — Rosaire a la Bienheureuse - 18h00 - partage biblique
de la férie Vierge Marie
(18 décembre 2025) - 9h00 — MESSE a la B. Vierge Marie
VENDREDI - 8h30 — Rosaire & la Bienheureuse - 17h30 — Rosaire a la bienheureuse
de la férie Vierge Marie Vierge Marie
(19 décembre 2025) - 9h00 - MESSE - 18h00 — MESSE a la B. Vierge Marie
SAMEDI - 18h30 - MESSE DOMINICALE
de la férie anticipée
(20 décembre 2025)
B T AR T TP AT - 9h30 - MESSE D(_)I\/IINICALE - 11h00 - MESSE DQMINICALE
(21 décembre 2025) (en polonais) - 16h00 - concert de Noél

2 EVENEMENTS PASTORAUX

(A) SAINT-FRANCOIS-XAVIER

- Samedi 13 décembre - de 12h00 a 17h30 - rencontre du groupe Foi et Lumiére

- Jeudi 18 décembre — a 15h00 - messe a I'E.H.P.A.D. Gaubert
- Dimanche 21 décembre - & 16h00 - CONCERT DE NOEL
- Mercredi 24 décembre - a 20h30 - veillée de Noél

- a 21h00 - messe de la nuit de Noél suivie du traditionnel chocolat chaud
- Jeudi 25 décembre - & 11h15 - messe du jour de Noél

(A) LA SAINTE-TRINITE

- Dimanchel4 décembre - de 10h30 a 12h00 — éveil & la foi (un dimanche exceptionnellement !)
- 215h30 — CONCERT DE NOEL avec I'ensemble instrumental "Calissia" de I'école de musique de

Venerque, suivi du golter partagé...

Faites-nous connaitre vos talents de meilleur(e) patissier-iere !

Invitez largement autour de vous! Des petits tracts sont a votre disposition au fond de I'église. Toutes
les bonnes volontés seront les bienvenues pour aider a I'organisation et service du godter ! Merci!
- & 16h30 - parcours découverte de s' Frangois

- Vendredi 19 décembre — a 14h30 - réunion du M.C.R. (Mouvement Chrétien des Retraités)

]

- Samedi 20 décembre - a 10h00 -
Merci!

installation de la créche dans I'église. Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues ! % #

L'année liturgique se termine bientdt. La paroisse se propose de commander le Missel des dimanches 2026 pour ceux qui le souhaitent.
Prix : 10 €. Une feuille d'inscription est disponible au fond de chaque église pour commander le nombre exact de missels souhaités.
Pensez a vous inscrire.

Vous souhaitez en savoir plus sur votre unité pastorale Saint-Francois-Xavier / Sainte-Trinité / communauté polonaise, rendez-vous sur
son site : https://saintfrancoisxaviertoulouse.fr/ .
Pour recevoir le messaaer directement dans votre boite mail. écrivez a Mvriam : mibroussev@amail.com.



https://saintfrancoisxaviertoulouse.fr/
mailto:mjbroussey@gmail.com
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@o\eg VIVONS LA 3¢ SEMAINE DE L'AVENT :
oP « CHOISIR LA JOIE HUMBLE ».

Evangile : Luc 1, 39-56 — La Visitation
« Marie se leva et partit en hate. »

Marie vient de vivre un bouleversement immense. Dieu est entré dans sa vie, sans bruit, sans éclat. Elle
porte en elle un mystere qui la dépasse. Et pourtant, elle ne se replie pas sur elle-méme. Elle ne cherche pas a
comprendre d’abord. Elle se leve. Elle part. Elle va vers 1’autre.

La joie qui habite Marie n’est pas une émotion bruyante. C’est une joie humble, silencieuse, intérieure...
Une joie qui met en mouvement, qui pousse a sortir de soi, qui conduit vers la rencontre...

Marie nous apprend que la vraie joie ne consiste pas a se sentir bien mais a porter la présence de Dieu et
a la laisser rayonner dans la vie des autres.

Elle ne parle pas beaucoup. Elle ne s’impose pas. Elle est la. Et sa seule présence suffit pour que I’enfant
d’Elisabeth tressaille.

La joie chrétienne agit ainsi : elle réveille la vie chez 1’autre, sans bruit, sans domination, sans discours...

Nous confondons souvent la joie avec I’enthousiasme ou avec I’absence de difficultés. Mais la joie de
1’Evangile nait souvent au cceur méme de la fragilité.

Marie marche vers Elisabeth avec ses questions, ses peurs peut-étre, son avenir incertain.... Et pourtant, elle
avance. Parce que Dieu est la.

Choisir la joie humble, c’est accepter que Dieu agisse a travers nos limites, notre fatigue, nos inquiétudes...

En ce temps de I’ Avent, le Seigneur nous pose une question simple et exigeante :
A qui suis-je appelé a aller ?

Qui, autour de moi, a besoin d’une présence plus que d’un conseil ?

D’une écoute plus que d’une solution ? D’un regard plus que de paroles ?

La joie chrétienne commence la ot quelqu’un ose se lever et partir vers 1’autre.

Demandons au Seigneur un cceur semblable a celui de Marie : un cceur humble, disponible, capable de se
mettre en route pour devenir, a son tour, visitation de Dieu.

Courte priere finale
Seigneur Jésus, apprends-moi la joie humble, celle qui ne cherche pas a briller mais a aimer. Donne-moi le
courage de me lever et de partir en hate vers ceux que tu mets sur ma route. Amen.

Questions pratiques

Quelle joie est-ce que je poursuis habituellement ?

« A qui suis-je appelé a “aller” cette semaine ?

Qu’est-ce qui m’empéche parfois de me mettre en route ?

Ai-je déja expérimenté une joie née du service ou du don ?

Geste concret de la semaine

(3 Faire une visite, passer un appel ou rendre un service discret, sans chercher a étre reconnu.
Pas quelque chose de grand. Quelque chose de vrai.

Phrase clé a retenir
La joie chrétienne commence quand on se leve pour aimer.

Pere Christophe Sielski
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APPEL : VOTRE PAROISSE A BESOIN DE VOUS !

La messe est une invitation formulée par le Seigneur a ses fidéles, c’est aussi un acte de liberté car
le fideéle n’est obligé par personne ay participer mais il le décide car il discerne que c’est pour lui un
enjeu de vie. C’est ainsi que nous sommes, chaque dimanche heureux de nous retrouver pour ce
rendez-vous choisi.
Mais, il est important de garder a l'esprit que chacun de ces rdvs dominicaux demande une
préparation en amont, de la part du Prétre bien évidemment mais également de laics a travers :
e La préparation de la liturgie
e La préparation des chants et de la musique
e |La préparation de I'église : quelques jours avant, I'entretien de I'église, le fleurissement et le
jour J: ouverture des portes, installation des micros, préparation des objets liturgiques,
accueil des paroissiens et, a la fin, rangement de tous les objets, extinctions des micros,
lumieres, fermeture des portes.
Plusieurs personnes réunies en équipes (liturgie, animation de la messe, art floral, logistique) le font
chaque semaine, depuis de nombreuses années pour la plupart d’entre elles, mais elles sont de moins
en moins nombreuses et lassitude et fatigue se font sentir parfois.
Un renfort devient absolument nécessaire si nous voulons continuer a bénéficier de célébrations
aussi qualitatives. Chacun est capable de faire un peu, a son niveau !

Un renfort des équipes de funérailles, catéchuménat, catéchése est également primordial si nous
voulons pouvoir continuer a accompagner, dans de bonnes conditions, enfants, jeunes et familles qui
viennent a nous.

Nous comptons sur votre mobilisation pour renforcer les équipes. Prenez contact avec :
Liturgie et Catéchuménat - Gilles Etienne

Animation de la messe (chants, musique) - Marie-Hélene Boussioux

Entretien de I'église, fleurissement, permanences ouverture de I'église - Anne Legrand
Funérailles, préparation de |'église et accueil - Marie-Antoinette Do Minh

Catéchese - Christine Malaurie

DEUX CONCERTS A NOTER DANS VOS AGENDAS &5

Dimanche 14 décembre 2025 a 15h30 : Concert de Noél a Sainte Trinité

Musique instrumentale et chants de Noél avec I'ensemble instrumental « Calissia » de I'Ecole de
Musique de Venerque sous la Direction de Elzbieta Isnard.

Le concert sera suivi d’un golter partagé et de boissons chaudes, dont le vin chaud !

Dimanche 21 décembre 2025 a 16h : Concert de Noél a Saint Frangois-Xavier

Elzbieta ISNARD au violon, Nathalie MASSON a l'accordéon, Martine
MARTINEZ soprano et Blandine PICCININI a l'orgue interpréteront des
ceuvres de Viviani, Pachelbel, Liubeck, Bach, Vivaldi, Rheinberger,
Haendel, Carissimi, Reincken.

Le concert sera suivi d'un moment convivial.

~ 4~




INFORMATIONS SUR LES DONS DES PAROISSIENS
(au 7.12.2025)

Saint-Francois-Xavier
1. Pour l'installation du vidéoprojecteur
(colt estimé — 5 000€)
¢ 17 donateurs
e Somme : 2 130€

2. Pour le tableau de la Miséricorde Divine
(pour la chapelle derriére la sacristie)
¢ 15 donateurs
e Somme : 870 €

Sainte-Trinité

Réparation du toit de I’église (colit total — 8 000€)
e 21 donateurs
e Somme: 2 140€

En tant que curé de la paroisse, j’adresse un grand merci
a toutes les personnes qui ont déja fait un geste de soutien
pour les investissements d’entretien ou pastoraux dans nos
deux églises. C’est un geste de responsabilité et de souci
pour I’église ou nous vivons ensemble méme si les sommes
totales ne couvrent pas les dépenses prévues (sauf pour
I'achat du tableau).

Les travaux et les achats vont déja commencer. Mais ceux
qui veulent encore soutenir ces projets peuvent toujours
déposer leurs dons.

Pere Christophe

St FRANCOIS-XAVIER  PAROISSE POLONAISE Ste TRINITE
157 Avenue de Muret 290 Rte de Seysses 290 Rte de Seysses

Messes de Noél

< Mercredi 24 décembre 2025 Y<

18h30 : Eglise de la Trinité
290 route de Seysses

[« %4

[« %4

20h30 : Eglise St Frangois-Xavier

157 avenue de Muret

Y¢ Jeudi 25 décembre 2025 Y«
a 9h30: Messe de Noél (en polonais)

Eglise de la Trinité 290 route de Seysses

a 11h15 : Eglise St Frangois-Xavier

157 avenue de Muret

Contact : Pére Christophe SIELSKI, Curé Tel: 07 86 75 24 65

DIMANCHE 14 DECE

2025

Eglise de la Trinité

290 Rte de Seysses - 31100 Toulouse
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Orgue et accordéon, violon, et soprano
La paroisse de Saint Francois-Xavier
invite

CONCERT DE NOEL

Dimanche 21 décembre 16h

Elzbieta ISNARD Nathalie MASSON Martine MARTINEZ

Blandine PICCININI

153, avenue de Muret
TOULOUSE

Oeuvres de Pachelbel, Liitbeck, Bach,
Vivaldi, Massenet, Haendel, Carissimi, Reincken
Libre participation aux frais Ne pas jeter sur la voie publique




Vers toi, notre priére d’action de grace,
Dieu trés haut, tu accomplis ton
merveilleux dessein et tu nous prépares
a recevoir ton Fils.

Tu nous veux libres, un peuple de sauvés
en marche vers le Royaume, un peuple
de vivants créés pour une joie sans fin.

Nous le croyons : la lumiere éclairera nos
ténebres et si nous sommes pécheurs, le
Juge qui est a notre porte est notre frere,
notre Sauveur.

Son Eglise nous dit aujourd’hui : “Prenez
courage, ne craignez pas !”

Oui, déja I'eau vive jaillit dans le désert.

L’Esprit change nos cceurs de pierre en
cceurs aimants et il éveille notre priere.

Seigneur Jésus, nous sommes assoiffés
d'amour, de justice et de paix...

Et voici que tu viens toi-méme nous
apporter le Salut.

Tu viens pour les pauvres et les petits.

Tu viens pour ceux qui souffrent dans leur
coeur et leur corps, pour tous ceux qui ont
tant besoin de toi.

O Seigneur, que nos cceurs exultent de joie
a cause de la Bonne Nouvelle que tu viens
annoncer car tu ne l'as pas réservée a une
élite et tu n'as pas attendu que nous soyons
parfaits pour nous faire don de ta vie.

Donne-nous des cceurs de pauvres pour te
recevoir, toi qui t'es fait pauvre parmi les
plus pauvres, toi qui t'es fait petit enfant
afin d'éprouver toutes nos petitesses, les
transfigurant ainsi dans ta lumiere.

Jésus, doux et humble de coeur, rends nos
coeurs semblables au tien.

d’aprés Ephata
cursillos.ca

« Qui es-tu, Seigneur ? »

Comme Jésus et Jean, dis-moi, Seigneur mon Dieu, que tu es mon bonheur,
I'Inaccessible pourtant a portée de ma main, le plus lointain qui est tout proche, le juge
que je désire au plus profond de moi pour me purifier de tout mal. Non pas Celui qui
viendra mais Celui qui vient et qui toujours est déja la. Amen.

Tu es celui qui doit venir, celui
qui touche les cceurs, celui qui
envoie d’autres messagers
guérir et consoler avec sa
force et son amour

Tu es celui qui doit venir et qui
connait les ceeurs.

Tu es le juge a notre porte et
notre défenseur.

Donne-nous, Seigneur, de te
suivre en ton Royaume, toi qui

PRIER POUR RECEVOIR LA
COMMUNION SPIRITUELLE

St A-M. de Liguori

Mon Jésus, je crois a votre présence dans le Trés Saint
Sacrement. Je vous aime plus que toute chose et je désire
gue vous veniez dans mon ame. Je ne puis maintenant vous
recevoir sacramentellement dans mon Cceur : venez-y au
moins spirituellement. Je vous embrasse comme Si vous
étiez déja venu et je m'unis a vous tout entier. Ne permettez
pas que j'aie jamais le malheur de me séparer de vous.

es celui qui doit venir. b ]




